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1. INTRODUCCION

El virus Chikungunya (VCHIK) es un Alphavirus, capaz de producir enfermedad en
humanos. Se transmite principalmente por la picadura de mosquitos hembra del género
Aedes. Tras un periodo de incubacidn de 1-12 dias, la infeccidn cursa con sintomas en
una proporcion elevada de casos (75%). Durante la fase de viremia (que dura de 4-7 dias,
pudiendo prolongarse hasta 12), el paciente puede transmitir el VCHIK a mosquitos si
fuera picado.

El cuadro caracteristico consiste en fiebre, mialgias, artralgias/artritis y erupcién
cutdnea. La evolucion generalmente es benigna y autolimitada, aunque las artralgias
pueden persistir afios (en el 60% de los casos). En paises sin transmisién endémica, como
Espafia, la mayoria de casos son importados de paises donde circula el virus. Debido a
gue Aedes albopictus es vector competente para transmitir el VCHIK y estd presente en
Espana en numerosos territorios y en expansion, existe riesgo de transmisién vectorial
autdctona. Esta via se debe descartar si el caso no tiene antecedente de viaje reciente a
pais endémico. La prevencion se basa en medidas de control del vector, proteccién
personal frente a las picaduras, e identificacion precoz y aislamiento de los casos
virémicos. Actualmente no existe tratamiento especifico ni vacuna.

La enfermedad por VCHIK es de declaracién obligatoria en Espaiia desde 2015.

El objetivo del informe es conocer la situacion epidemioldgica de la enfermedad por
VCHIK en la Comunitat Valenciana (CV) en 2023 y su evolucién temporal desde 2014.

2. METODOLOGIA

En este informe se han analizado los casos de enfermedad por virus Chikungunya
notificados en el afio 2023, desde el 1 de enero de 2023 hasta el 31 de diciembre de
2023.

El calculo de las tasas globales se ha realizado a nivel de la Comunitat Valenciana con la
poblacion del SIP (Sistema de Informacion Poblacional).

En el analisis de los resultados se incluyen los casos probables y confirmados de
enfermedad por virus Chikungunya.

Se define como caso probable la persona que cumple el criterio clinico y algun criterio
epidemioldgico.

Se define como caso confirmado la persona que cumple los criterios clinicos, con o sin
criterios epidemiolégicos y que cumple algln criterio de confirmacion de laboratorio.
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El criterio clinico lo cumple una persona con aparicién aguda de fiebre mayor de 38, 5¢
Cy artralgia grave/discapacitante que no puedan ser explicados por otros diagndsticos
clinicos.

El criterio de laboratorio cumple al presentar al menos UNO de los siguientes criterios
de confirmacioén:

e Aislamiento del virus en muestra clinica.

e Deteccion de acido nucleico viral en muestra clinica.

e Presencia de anticuerpos IgM e IgG especificos en una Unica muestra de suero.

e Seroconversion a anticuerpos especificos del virus o aumento de cuatro veces el
titulo en muestras recogidas con al menos de una a tres semanas de separacion.

Criterio epidemiolégico:

e Lainfeccidn ha tenido lugar al mismo tiempo y en la misma zona donde se han
producido otros casos confirmados de Enfermedad por virus Chikungunya.

e Residir o haber visitado dreas endémicas en los 15 dias anteriores a la aparicion
de los sintomas.

3. RESULTADOS

En este informe se presenta la situacidon epidemiolégica de la enfermedad por virus
Chikungunya en la Comunitat Valenciana (CV) en 2023.

Durante el 2023 se han notificado un total de 23 casos de enfermedad por virus
Chikungunya (4 casos probables y 19 casos confirmados) en la Comunitat Valenciana,
todos ellos importados, con una tasa de incidencia de 0,44 por cada 100.000 habitantes
(tabla 1).
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Tabla 1: Casos y tasas por provincias 2023.

Tasa por 10°

Provincia Casos hab.
Alicante 11 0,56
Castelldn 0 0

Valencia 12 0,45
C. Valenciana 23 0,44

Respecto a la evolucidn histérica, se observa un aumento de la incidencia de enfermedad

por virus Chikungunya tanto en Espafia como en la Comunitat Valenciana respecto a

2022 (figura 1).
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Figura 1: Evolucion temporal de tasas de enfermedad virus Chikungunya.

En cuanto a la distribucién de enfermedad por virus Chikungunya por departamentos

oficiales, el mayor nimero de casos y tasa se ha observado en el departamento S. Joan

d’Alacant, seguido del departamento de Valéncia La Fe (tabla 2 y figura 2).
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Tabla 2: Distribucién por departamentos oficiales. N2 de casos y tasas por 10° habitantes.

Departamentos N2 Casos | Tasa por 10° hab.
VALENCIA CLINIC-LA MALVA- 2 0,6
VALENCIA - ARNAU DE VILANOVA 2 0,6
VALENCIA LA FE 4 1,4
VALENCIA - HOSPITAL GENERAL 1 0,3
VALENCIA - DR. PESET 1 0,4
LA RIBERA 1 0,4
GANDIA 1 0,5
S. JOAN D'ALACANT 5 2,1
ALACANT-H GENERAL 3 1
ELX- HOSPITAL GENERAL. 2 1,2
TORREVIEJA 1 0,5
C. VALENCIANA 23 0,4
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Figura 2: Distribucion de tasas de enfermedad por virus Chikungunya por departamentos oficiales.
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En 2023 se han notificado un mayor niumero de casos en mujeres (un total de 15 casos
en mujeres y 8 casos en hombres). Se ha observado un mayor numero de casos y tasas
en los grupos de edad de 55-64 afios en hombres y en el grupo de edad 35-44 aiios en
mujeres (tabla 3). Las tasas de incidencia globales han sido mas elevadas en el grupo de

edad de 55-64 afios (figura 3).

Tabla 3: Grupos de edad y sexo. Casos y tasas por 100.000 hab.

Grupos de Hombre Mujer Total

edad Casos Tasa Casos Tasa Casos Tasa
0 - 14 aios 1 0,27 1 0,29 2 0,28
15 - 24 aios 0 0 1 0,37 1 0,18
25 - 34 aiios 1 0,35 2 0,71 3 0,53
35 - 44 aios 0 0,00 4 1,08 4 0,54
45 - 54 ainos 1 0,23 3 0,71 4 0,47
55 - 64 aios 4 1,12 1 0,27 5 0,69
> 65 afios 1 0,21 3 0,50 4 0,38
Total 8 0,31 15 0,56 23 0,44

Distribucion de tasas de enfermedad por virus Chikungunya por
grupos de edad y sexo en 2023

1.2

1,0

0,8

0.6

Tasas por 100.000 hah.

0.4

) I I I
0,0
0-14 15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 265

Grupos de edad

s Hombres EEEEE Mujeres e===mTasa global

Figura 3: Distribucion de tasas por 100.000 hab. de enfermedad por virus Chikungunya por grupos de
edad y sexo.
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En el afio 2023, un 17,4% de los casos precisaron ingreso hospitalario (4 casos). No hubo
ningun fallecimiento por enfermedad de virus Chikungunya.

Asimismo, un 74% de los casos evolucionaron a curacion (17 casos).

Todos los casos han sido importados. El motivo de la estancia en el pais endémico mas
frecuente es el de visita a familiares (61% de los casos) (figura 4).

El pais endémico mds visitado ha sido Paraguay, con un total de 15 casos (65,2%).

Motivo de viaje a pais endémico de virus Chikungunya
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Figura 4: Porcentaje de casos segiin motivo de viaje a pais endémico en 2023.
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4. CONCLUSIONES

En el aflo 2023 se han notificado 23 casos de enfermedad por virus Chikungunya
en la Comunitat Valenciana (todos ellos importados).

La provincia con un mayor niumero de casos ha sido Valencia (12 casos) mientras
que Alicante ha presentado la mayor tasa de incidencia (0,56 por 100.000
habitantes).

El mayor nimero de casos y tasa se ha observado en el departamento S. Joan
d’Alacant (5 casos, tasa de 2,1 por 100.000 habitantes), seguido del
departamento de Valéncia La Fe (4 casos, tasa de 1,4 por 100.000 habitantes).
Se ha observado un mayor niumero de casos en mujeres (15 casos, tasa de 0,56
por 100.000 habitantes).

La tasa de incidencia global mas elevada ha sido en el grupo de edad 55-64 afios
(0,69 por 100.000 habitantes).

La evolucién de los casos ha sido a curacién en la mayoria de los casos, sin
presentar ningun fallecimiento.

El motivo mas frecuente de viaje a pais endémico ha sido la visita a familiares y
el pais mas visitado ha sido Paraguay.
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