% GENERALITAT

VALENCIANA
\\\ Conselleria de Sanitat

INFORME

MALALTIA MENINGOCOCCICA
Temporada epidemiologica 2022-2023

(Setmana 41 de 2022 fins a setmana 40 de 2023)

COMUNITAT VALENCIANA

RESPONSABLE DE L’EDICIO:

Servici de Vigilancia i Control Epidemiologic

Subdireccié General d’Epidemiologia, Vigilancia de la Salut

i Sanitat Ambiental

Direccié General de Salut Publica

Conselleria de Sanitat novembre 2025
Av. Catalunya, 21 - 46020 Valéncia

Correu electronic: subd.gral.epidemiologia@gva.es

http://www.sp.san.gva.es/epidemiologia




INDEX

1
2
3.
4

1 \V03{0] o 10 e [ o J00 R
IMETODES ....c.veeveeuerreereceeeeeesesseeessessessessessesssssesssssnnes
RESULTATS ...vevereeeereeeseeeseseessessssesesssessssssessesensssssenees
CONCLUSIONS ......oevererrreerrereesssessesessssesesssesessessnsssenes

Y i

Informe anual Malaltia Meningococcica temporada 2022-2023

Pagina 2 de 13



1. INTRODUCCIO

La malaltia meningococcica (MM) és una malaltia produida per Neisseria meningitidis. Es
presenta de manera aguda amb manifestacions cliniques que poden ser molt variades, les
més comunes son la meningitis i la sépsia. Els serogrups A, B, C, W, Y i X son causants de la
gran majoria dels casos en el mén.

En 1997 es va dur a terme una campanya amb vacuna polisacaridica contra el meningococ
A+C dirigida a tots els xiquets i jovens d’edats compreses entre els 18 mesos i els 19 anys,
arran de la preséncia a mitjans dels anys noranta de I'augment progressiu de casos de
meningitis causats per Neisseria meningitidis serogrup C, en el marc del Pla de prevencié
integral de la meningitis, que també preveia la vacunacié contra Haemophillus influenzae a
menors de 5 anys.

La vacuna conjugada contra el meningococ C es va incloure en el calendari de vacunacions
de la Comunitat Valenciana (CV) en gener de 2001, i s’havia d’administrar als 4 mesos, als
12 mesos i als 12 anys.

En el calendari de vacunacions sistematiques infantils de la Comunitat Valenciana, aprovat
per orde del 20 de setembre de 2022 de la Conselleria de Sanitat, es va introduir la vacuna
conjugada contra el meningococ tetravalent (A, C, Y, W) als 12 anys en substitucié de la
vacuna contra el meningococ C.

En la Resolucié del 28 de febrer de 2023, de la Conselleria de Sanitat, per la qual es va
modificar el calendari de vacunacié sistematica infantil de la Comunitat Valenciana, es va
introduir la vacunacié contra meningococ B, amb 3 dosis als 2, 4 i 12 mesos.

A més, es va iniciar una campanya de rescat dels nascuts des de 2001 que no havien rebut
la vacuna contra MenACWY després de complir els 10 anys.

Resum del calendari de vacunacié sistematica infantil de la CV contra meningococ (a partir
de 2023):

Vacunacié als 2 mesos (MenB), 4 i 12 mesos (MenB i MenC).

Vacunacié als 12 anys (MenACWY) i després captacié activa fins als 18 anys.
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https://dogv.gva.es/datos/2022/09/28/pdf/2022_8700.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2023/03/16/pdf/2023_2598.pdf

2. METODES

En este informe s’han analitzat els casos de malaltia meningococcica notificats en la
temporada epidemiologica 2022-2023, des de la setmana epidemiologica 41 de 2022 fins a
la setmana epidemiologica 40 de 2023.

El calcul de les taxes globals s’ha realitzat en I'ambit de la Comunitat Valenciana amb la
poblacié del SIP (Sistema d’Informacid Poblacional).

En este informe s’inclouen els casos de malaltia meningococcica classificats com a
probables i confirmats:

e Cas probable: complix criteris clinics i epidemiologics.
¢ Cas confirmat: complix criteris clinics i de laboratori.

Els criteris per a la definicié de cas sén:

1. Criteri clinic: la malaltia meningococcica pot presentar-se com a meningitis i/o
meningococcémia que pot progressar rapidament a purpura fulminant, xoc i mort.
Les formes meningies solen tindre un comencament brusc amb febra, cefalea
intensa, vomits, rigidesa del bescoll i, eventualment, petequies.

2. Criteri de laboratori: es troba almenys una de les quatre troballes seglients

— Aillament d’N. meningitidis en un lloc normalment esteril o en I’aspiracié de
petéquies.

— Deteccio de I'acid nucleic d’N. meningitidis en un lloc normalment esteéril o
en l'aspiracié de petéquies.

— Deteccid d’antigen d’N. meningitidis en LCR.

— Visualitzacié de diplococs gramnegatius en LCR.

3. Criteri epidemiologic: persona que ha tingut contacte amb un cas confirmat per
laboratori.
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3. RESULTATS

A continuacio, es presenta la situacié de la malaltia meningococcica durant la temporada
epidemiologica 2022-2023.

S’han declarat un total de 16 casos d’MM en la Comunitat Valenciana en la temporada
2022-2023. La taxa d’incidéncia ha sigut de 0,31 casos per 100.000 habitants.

En I'evolucié historica d’'MM s’observa una tendéncia descendent excepte pels dos pics
observats en 1996-1997 i 1999-2000 en la Comunitat Valenciana i a Espanya (figura 1).

TAXES DE MALALTIA MENINGOCOCCICA ANYS 1990-2023

DISTRIBUCIO PER COMUNITAT VALENCIANA | ESPANYA
Taxa per 100.000 h
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Figura 1: Evolucié temporal casos d’MM temporada a Espanya i CV, 1990-2023. Taxes per 10° hab.

En I'evolucié dels casos de les ultimes 10 temporades (figura 2) s’observa la taxa més alta en la
temporada 2018-2019 (0,7 casos per 100.000 habitants), a partir de la qual s’observa una tendéncia
descendent, amb una taxa notablement inferior en la temporada 2020-2021 (0,04 casos per 100.000
habitants). No obstant aix0, respecte a la temporada anterior, en la temporada actual s’observa una
taxa més elevada (0,31 respecte a 0,25 casos per 100.000 habitants).
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Malaltia menincogoccica temporades 2012-2013 a 2022-2023
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Figura 2: Evolucié temporal de casos d’MM de la temporada 2012-2013 a la temporada actual. Taxes per 100.000
hab.

La distribucié dels casos de la temporada 2022-2023, per quadrisetmanes, mostra una tendéncia

variable, amb el maxim nombre de casos en les quadrisetmanes 3 i 8 i cap cas en les quadrisetmanes
7,10, 1113 (figura 3).

Distribucid MM per quadrisetmanes (2017-2023)

MM
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Figura 3: Distribucid de casos d’MM per quadrisetmanes. Temporades 2017-2018 a 2022-2023
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Les xifres d’MM en la temporada 2022-2023 representen, respecte a la temporada anterior, un

lleuger ascens, pero respecte a les 5 temporades anteriors té la tercera xifra més baixa, després de
la temporada passada i de la temporada 2020-2021 (quan hi va haver un total de 2 casos degut
probablement a les mesures adoptades com a prevencié del COVID-19, que van servir també per a

protegir d’altres malalties contagioses per via respiratoria).

El nombre de casos en la temporada 2022-2023 és notablement inferior al de la temporada
prevacunal (1999- 2000), 16 casos enfront de 161, amb un percentatge de canvi de taxes de -92,29
% (taula 1). En general, tot el decenni mostra unes xifres molt inferiors a les observades en la

temporada prevacunal, amb 161 casos i taxa de 4,02 casos per 100.000 habitants.

Taula 1: Distribucié d’MM segons serogrup. Temporades 1999-2023. Nre. de casos i taxes per 100.000 hab.

Prevacunal Postvacunal
1999-2000 2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 Canvi
Serogrups taxes
Casos Taxa Casos Taxa Casos Taxa Casos Taxa Casos Taxa Casos Taxa %
0
Sg B 69 1,72 12 0,24 9 0,18 1 0,02 4 0,08 4 0,08 -95,35
SgC 33 0,82 0 0,00 1 0,02 1 0,02 1 0,02 0 0,00 -100,00
Altres
serogrups 1 0,03 13 0,26 2 0,04 0 0,00 2 0,04 5 0,10 -100,00
No grupats 7 0,18 8 0,16 11 0,22 0 0,00 5 0,10 7 0,13 -27,78
TOTAL 161 4,02 35 0,70 23 0,46 2 0,04 13 0,25 16 0,31 -92,29
Taula 2: Distribucié d’MM segons classificacié de cas. Temporades 1999-2023. Nre. de casos i taxes per 100.000 hab.
Prevacunal Postvacunal
. 1999-2000 2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 Canvi
Classificacio taxes
dels casos Casos Taxa Casos Taxa Casos Taxa Casos Taxa Casos Taxa Casos Taxa %
(]
Casos
confirmats 110 2,76 33 0,66 23 0,46 2 0,04 12 0,24 16 0,31 -100,00
Casos
0 0,00 -100,00
probables 51 1,27 2 0,04 0 0,00 0 0,00 1 0,02
TOTAL 161 4,02 35 0,70 23 0,46 2 0,04 13 0,25 16 0,31 -92,29

En la distribucié per provincies, en

la temporada analitzada en este informe, la taxa més alta

correspon a la provincia de Castellé, amb una taxa de 0,33 casos per 100.000 habitants; seguida

d’Alacant, amb una taxa de 0,31 casos per 100.000 habitants, i, per ultim, Valéncia, amb una taxa de

0,30 casos per 100.000 habitants. El serogrup amb la taxa d’incidéncia més elevada en la Comunitat

Valenciana ha sigut el B (0,08 per 100.000 habitants), igual que en la temporada anterior (taula 3).
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Taula 3: Distribucié d’'MM per provincies i principals serogrups. Taxes per 100.000 hab.

Temp. 19-20 Temp. 20-21 Temp. 21-22 Temp. 22-23
Provincia MM | Sg.B|(Sg.C| MM |Sg.B|Sg.C| MM | Sg.B|Sg.C| MM | Sg.B | Sg.C | Sg.Y | Sg.W
Alacant 0,59 0,27 | 0,00 | 0,05 | 0,00 | 0,05 |0,16| 0,05 | 0,00 | 0,31 | 0,05 | 0,00 | 0,1 | 0,00
Castello 0,34 0,00 | 0,17 | 0,17 | 0,17 | 0,00 | 0,84 | 0,34 | 0,00 | 0,33 | 0,16 | 0,00 | 0,16 | 0,00
Valéncia 0,39| 0,19 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,19 | 0,04 | 0,04 | 0,30 | 0,07 | 0,00 | 0,00 | 0,07
cv 0,46 | 0,18 | 0,02 | 0,04 | 0,02 | 0,02 | 0,25 | 0,08 | 0,02 | 0,31 | 0,08 | 0,00 | 0,06 | 0,04

A continuacid, es presenten els casos d'MM per provincies i serogrups identificats.

Del total de casos declarats en la temporada d’estudi, s’"han serogrupat 9 meningococs (56,25 %); 4
casos han sigut serogrup B, 2 casos del serogrup W i 3 casos del serogrup Y. Els altres 7 casos han
sigut no grupats (figura 4).

Distribucié d’MM per provincies y serogrups

Valéncia 2 2 “
Castelld 1 1
Alacant 1 2 3
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
B mC Y W No grupat

Figura 4: Distribuci6 dels casos d’'MM per provincies i serogrups. Temporada 2022-2023.
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En la distribucié per departaments de salut, les taxes més altes van correspondre als departaments
Alacant - H. General (taxa d’1,88 casos per 100.000 habitants) i Valéncia Clinic - La Malva-Rosa (taxa
d’1,16 casos per 100.000 habitants) (taula 4). Hi va haver 13 departaments que no van declarar cap
cas (figura 5).

Taula 4: Distribucioé de casos i taxes per 100.000 hab. d’MM per departaments oficials. Temporada 2022-2023.

Departaments Nre. casos Taxa
CASTELLO 1 0,51
LA PLANA 1 0,73
VALENCIA CLIiNIC - LA MALVA-ROSA 2 1,16
VALENCIA - ARNAU DE VILANOVA LLIRIA 1 0,52
VALENCIA LA FE 2 0,99
LA RIBERA 1 0,42
GANDIA 1 0,53
DENIA 2 0,95
ALACANT - H GENERAL 3 1,88
ELX - HOSPITAL GENERAL 1 0,35
MANISES 1 0,58
C. Valenciana 16 0,31
*No es mostren en esta figura els departaments sense casos.
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Distribucio d’MM per departaments oficials.
Temporada 2022-2023
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Figura 5: Distribucié de casos d’MM per departaments oficials. Temporada 2022-2023.
*No es mostren en esta figura els departaments sense casos.

La distribucié de casos d’'MM per sexe mostra que en esta Ultima temporada s’han produit 5 casos
en dones (31,25 %) i 11 en homens (68,75 %).

Quant a la distribucid per serogrups, no hi ha hagut cap cas en el qual s’haja identificat el serogrup C.
Respecte al serogrup B, hi ha hagut 3 casos en hdmens i 1 en dones.

En relacié amb la distribucié per grups d’edat, la incidéncia més alta s’ha donat en el grup d’edat >
25 anys (taxa de 0,2 casos per 10° habitants), seguida dels grups de 0-4 anys i 10-14 anys (taxa de 0,1
casos per 10° habitants). El maxim nombre de casos s’ha donat en el grup d’edat de > 25 anys, seguit
del grup d’edat 0-4 anys (taula 5).
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Taula 5: Distribucié d’MM per grups d’edat. Temporada 2022-2023.

Grups d’edat Casos Taxes
0-4 4 0,1
5-9 0 0,0
10-14 2 0,1
15-19 2 0,0
20-24 1 0,0
>25 7 0,2
TOTAL 16 0,4

Pel que fa a I'MM serogrup B, per grups d’edat, s’observa la taxa més elevada en el grup de 0-4 anys
(taxa d’1,02 casos 100.000 habitants) seguida del grup de 15-19 anys (taxa de 0,36 casos per 100.000
habitants) (taula 6).

Taula 6: Distribucié d’MM serogrup B per grups d’edat. Temporada 2022/2023.

Grups d’edat Casos Taxa
0-4 2 1,02

5-9 0 0,00
10-14 0 0,00
15-19 1 0,36
20-24 0 0,00
>25 1 0,02
TOTAL 4 0,08

En la temporada epidemiologica 2022-2023, la manifestacié clinica va ser notificada en els 16 casos
(100 % del total dels casos). La manifestacié clinica més freqlient va ser la meningitis (56,3 %), seguida
de la sépsia (31,3 %) (taula 7).
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Taula 7: Principals manifestacions cliniques de la malaltia meningococcica en la temporada 2022-2023.

Manifestacio clinica Nre. casos Proporcio (%)
Meningitis 9 56,3
Seépsia 5 31,3
Altra 2 12,5
Total 16 100

Durant la temporada epidemiologica 2022-2023, ha mort una persona per sépsia meningococcica. El

serogrup identificat en este cas va ser el W135 (taula 8).

Taula 8: Defuncions i letalitat d’'MM. Temporada 22-23. Letalitat per 100.000 hab.

Serogrup Nre. casos Defuncio Letalitat
B 4 0 0,00

C 0 0 0,00
W135 2 1 50,00
Y 3 0 0,00
No grupat 7 0 0,00
Total 16 1 6,25

Els quatre casos d’MM en els quals va ser identificat el serogrup B no estaven vacunats contra este
serogrup.

Dels casos, en 7 casos en els quals no s’ha identificat el serogrup, 4 no presentaven antecedents de
vacunacio contra el serogrup B, pero si contra el C.

S’han detectat 2 casos correctament vacunats per a la seua edat. Un correspon a un pacient amb MM
per serogrup W135 que havia rebut 1 dosi de la vacuna tetravalent (ACWY). El segon es tracta d’un
cas d’'MM per serogrup no identificat amb vacunacié completa per a la seua edat contra tots els
serogrups.
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4. CONCLUSIONS

e La incidencia global dMM en la Comunitat Valenciana durant la temporada
epidemiologica 2022-2023 ha sigut superior a la incidéncia de la temporada anterior,
pero es manté inferior a les 3 temporades preévies a la pandémia COVID-19.

e Hapredominat el serogrup B amb 4 casos del total de 16 notificats esta temporada.

e Geograficament, la maxima taxa d’incidencia ha correspost a la provincia de
Castelld, seguida per Alacant i, finalment, Valéncia. Per departaments de salut han
destacat Alacant - H. General i Valéncia Clinic - La Malva-Rosa.

e Per grups d’edat, el grup de > 25anys ha presentat la taxa més elevada, seguida dels
grups de 0-4 anys i 10-14 anys.

e La letalitat ha sigut baixa respecte al quinquenni anterior, amb una defuncié per
serotip W135.

e S’han identificat 2 casos correctament vacunats per a la seua edat (serogrup W135
i serogrup no identificat).
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