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FLEBÒTOMS: BIOLOGIA, HÀBITAT I TÈCNIQUES DE CAPTURA 

 

Característiques principals 

- Els flebòtoms són insectes xicotets (2-3 mm de longitud) de color gris groguenc o 

groc pàl·lid, cos pelut, antenes llargues i primes i una probòscide de major longitud 

que el cap. 

- El període de major activitat comprén des de maig fins a octubre.  

- Actius des de la posta del sol fins a l'alba, especialment en nits sense pluja ni vent, i 

des d'una hora abans de pondre's el sol fins a la mitjanit. 

- Durant les hores centrals del dia s'amaguen ocults en refugis foscos amb 

temperatura no molt elevada i humitat relativa alta. 

- Capacitat de vol limitada, vols curts (a salts) en què rarament es desplacen a 

distàncies de més de 200 metres (encara que s'han arribat a documentar distàncies 

de fins a 2,5 km, no és el més habitual).  

- Vols baixos, a 30-50 cm del terra, encara que poden pujar per les parets a altures 

proporcionals a un tercer o quart pis. 

Preferències tròfiques 

- Només les femelles són telmòfagues; s'alimenten de sang directament extravasada 

dels vasos sanguinis i hemorràgies que laceren amb les seues peces bucals. 

- Les femelles piquen tant a l'exterior com a l'interior de les cases. 

- Presenten geotropisme i fototropisme positius, fortament atretes per la terra i la 

llum. 

- Preferència d'hostes: gossos, gats, ratolins i humans, principalment en zones 

urbanes; en zones periurbanes, fonamentalment conills i llebres.  

 



 

 

 

 

 

 

 

Principals llocs de cria o de repòs 

Es tracta fonamentalment de llocs amb sòls molt rics en matèria orgànica, resguardats 

i foscos:  

- Peu d'arbres, caus o coves. 

- Zones amb matèria orgànica (exemple: sota la fullaraca, granges rurals). 

- Buits i/o fissures en parets, troncs, murs, façanes, etc. 

- Clavegueres. 

- Soterranis en edificis abandonats. 

Mètodes de captura 

Es poden capturar mitjançant mostrejos directes o mitjançant paranys. Els principals 

paranys utilitzats per a capturar-los són: 

- Paranys de llum tipus CDC: depenent de l'espècie, hi haurà una preferència lumínica 

o una altra (llum UV, LED blau, roig, verd, etc.); col·locar els paranys pròxims al sòl (al 

voltant d'1m o 1,5 m sobre el nivell del sòl). 

- Paranys adhesius (impregnats amb oli de ricí). 

- Paranys BG-Sentinel amb atraients (CO2). 

Els paranys hauran de col·locar-se en els principals llocs de cria/repòs. 

 

 


