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RECOMANACIONS PER A L'ÚS SEGUR DE REPEL·LENTS 
 
 

Els repel·lents d'ús humà s'apliquen sobre la pell exposada i repel·lixen l'insecte, però no 
el maten.  

• Abans d'aplicar el repel·lent, cal llegir sempre les indicacions d'aplicació del 
fabricant. 
 

• Aplique el repel·lent uniformement sobre la pell exposada; mai sobre la pell 
coberta per la roba. 
 

• Evite el contacte amb els ulls, mucoses, zones sensibles i ferides. 
 

• No polvoritze el repel·lent directament sobre la cara; aplique'l primer a la mà. 
Després, estenga'l, evitant els ulls i els llavis. 
 

• Llave adequadament les mans després de la utilització del producte. 
 

• Llave la zona del cos on ha aplicat el producte, una vegada ha conclòs el temps 
de protecció. 
 

• En cas que calga aplicar-lo a criatures menors de tres anys, dones 
embarassades o en període de lactància o persones amb problemes de salut 
persistent, consulte prèviament un professional sanitari. 
 

• Poden ser necessàries aplicacions repetides cada 3-4 hores (indicacions de 
fabricant), especialment en climes càlids i humits, on es pot suar de manera 
profusa. 
 

• Guarde el repel·lent fora de l'abast de menors. 
 

• L'eficàcia dels repel·lents d'insectes que es presenten en forma de polsera o 
turmellera està restringida a esta zona (monyica o turmell). Per este motiu, s'ha 
d'evitar usar-lo de manera exclusiva. 
 

• Independentment de l'ús de repel·lents, s'han de complir les recomanacions 
sanitàries en zones de risc de transmissió de malalties per vectors. 

 
 

PRECAUCIÓ!: En cas d'utilitzar repel·lents i fotoprotectors, s'aconsella verificar-ne la 
compatibilitat en el prospecte del producte i seguir les indicacions. El més 
recomanable és aplicar el fotoprotector primer, deixar que s'absorbisca i, uns 30-60 
minuts després, aplicar el repel·lent, per a evitar que disminuïsca l'eficàcia d'estos. 
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CONSELLS PER A EVITAR LES PICADES DE MOSQUIT 

 

• Utilitze roba que cobrisca la pell: mànega llarga, calcetins i calçat tancat, amb colors 
discrets. Els colors foscos atrauen més els mosquits. 
 

• Evite l'ús de perfums i cosmètics, ja que atrauen els insectes. 
 

• Evite en sa casa àrees o recipients on puga acumular-se l'aigua (tests, cubs, 
abeuradors d'animals, canalons...), ja que són punts crítics de cria dels mosquits 
transmissors de malalties. 

 

• És recomanable instal·lar mosquiteres de malla fina en finestres i portes que eviten 
l'entrada i exposició a insectes. Instal·lar mosquiteres en bressols i cotxets infantils 
afig un nivell addicional de seguretat. 

 

• Utilitze en sa casa aire condicionat o ventilador, ja que és un mitjà efectiu per a 
mantindre allunyats mosquits i altres insectes. 

 

 


