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Data d'extraccio de dades: 11/11/2025

El Registre de Malalts Renals de la Comunitat Valenciana, creat mitjangant Ordre de 20 de novembre de
1991, del Conseller de Sanitat i Consum i gestionat per la Direccié General de Salut Publica, té per objecte
atendre les necessitats informatives que permeten conéixer la incidéncia, supervivéncia, historia natural i
altres aspectes relacionats amb les persones diagnosticades i/o tractades d'insuficiéncia renal cronica en
tots els serveis sanitaris de la Comunitat Valenciana.

Aquest registre participa amb el Registre Espanyol de Dialisi i Trasplantament i el registre de |' Associacié
Renal Europea, en la vigilancia epidemiologica de la malaltia renal cronica orientada a la prevencié i control
de la mateixa.

Registre de Malalts Renals de la Comunitat Valenciana

Servei d' Estudis Epidemiologics i Vigilancia de Malalties no Transmissibles
Subdireccié General d' Epidemiologia, Vigilancia de la Salut i Sanitat Ambiental
Direccié General de Salut Publica

Contacte: epidemiologiant@gva.es


https://www.ont.es/informacion-a-los-profesionales-4/registros-de-donacion-de-trasplantes-4-9/registro-espanol-de-enfermos-renales-4-9-4/
https://www.era-online.org/research-education/era-registry/about-us/
https://www.era-online.org/research-education/era-registry/about-us/

DIA MUNDIAL DEL RENYO-12 de marg de 2026

En aquest informe s'analitza la situacié de les persones diagnosticades de Malaltia
Renal Cronica en grau 5 en Tractament Renal Substitutiu (ERC-G5 en TRS) residents a la
Comunitat Valenciana. Es presenten les dades d'incidéncia, prevalenga i mortalitat
corresponents a I'any 2024, aixi com les dades de supervivéencia del periode 2013-2024.

La poblacio6 de referéncia emprada per a | 'ajust de les taxes d'incidéencia i prevalenca
per edat i sexe ha sigut la distribucié de la UE27 de 2022 segons Eurostat, seguint els
criteris establerts per ERA Registry | ERA

La informacio analitzada en aquest informe va ser extreta del Registre de Malalts Renals
de la Comunitat Valenciana a través de la seua plataforma de gesti6 VERA.
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Missatges clau

L'organitzacié internacional Kidney Disease Improving Global Outcomes defineix la malaltia
renal cronica en grau 5 (ERC-G5) com les anomalies en l'estructura o funcid renal irreversible,
que requereix de Tractament renal substitutiu (TRS).

Durant I'any 2024, un total de 823 persones diagnosticades d'ERC-G5 van iniciar TRS a la
Comunitat Valenciana, dels quals el 67% van ser homes i el 33% dones, amb una mitjana d'edat
de 70 anys per als dos sexes.

La taxa d'incidéncia ajustada registrada en 2024 (156,4 per milié de poblacié-pmp-) consolida
la disminuci6 iniciada en 2019 (183 pmp), amb una reduccié acumulada del 14,5% en el
periode.

Les malalties cardiometaboliques, especialment la diabetis mellitus (21,1%) i la hipertensio
arterial (16%) van representar el 37% de la malaltia renal primaria en els casos incidents.

A 31 de desembre de 2024, a la Comunitat Valenciana hi havia un total de 7823 persones
prevalentes diagnosticades d'ERC-G5 en TRS, que correspon a una taxa de prevalenga
ajustada de 1472,3 pmp.

La modalitat de TRS més freqiient en els casos prevalents va a ser el trasplantament renal
(47,1%) seguit de I'nemodialisi hospitalaria (45,7%).

Durant el 2024 s'han realitzat 402 trasplantaments renals en 399 persones diagnosticades
d'ERC-G5 (63,7% homes i 36,3% dones). Aquestes xifres representen la taxa ajustada de
persones receptores de trasplantament renal més alta dels Gltims vint anys (74 per mili6 de
poblacio).

La supervivencia mitjana de les persones diagnosticades d'ERC-G5 a TRS des del gener del
2013 al desembre del 2024 va ser de 6,4 anys (IC95%: 6,2—6,6), significativament més alta en
les dones 6,9 anys (IC95%: 6,6—7,4) que en els homes 6,1 anys (IC95%: 5,9-6,4).

El risc de mortalitat va augmentar de forma significativa conforme ho feia I'edat, sent un 52%
superior en el grup de persones majors de 75 anys.

Les persones receptores de trasplantament renal van mostrar el millor pronostic, amb una
reduccio del risc de mortalitat del 74% respecte al grup en hemodialisi.
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Resultats del Registre de Malalts Renals de la Comunitat
Valenciana

Incidencia

Durant I'any 2024, un total de 823 persones diagnosticades d'ERC-GS5 van iniciar TRS a
la Comunitat Valenciana, de les quals el 67% van ser homes i el 33% dones, amb una
mitjana d'edat de 70 anys per a tots dos sexes.

Les malalties cardiometaboliques, especialment la diabetis mellitus (21,1%) i la
hipertensié arterial (16%) van representar el 37% de la malaltia renal primaria en els
casos incidents.

Al llarg de I'any 2024 I'hemodialisi es va utilitzar com a TRS inicial en el 75,2% dels casos
incidents (73,4% hemodialisi hospitalaria i 1,8% hemodialisi domiciliaria).

Caracteritzacio de la incidéncia a la Comunitat Valenciana. Any 2024

Total Homes Dones
N % N % N %
Sexe 823 100 551 67 272 33
Mitjana d' edat 70 70 70
Grup dedat o g 8 1 4 07 4 1,5
(anys)
20-44 62 7,5 44 8 18 6,6
45-64 236 28,7 152 27,6 84 30,9
65-74 226 27,5 156 28,3 70 25,7
750 més 291 354 195 354 96 35,3
Mala!tla‘ rgnal Malalties glomerulars 103 12,5 69 12,5 34 12,5
primaria
Malalties tubul intersticials 101 12,3 70 12,7 31 11,4
Diabetis mellitus 174 21,1 125 22,7 49 18
Hipertensié 132 16 87 15,8 45 16,5
Altres malalties
sistemiques que afecten el 61 74 46 8,3 15 55
renyo
Nefropaties hereditaries 69 8,4 34 6,2 35 12,9
Miscel-lania 183 22,2 120 21,8 63 23,2
Tractamentrenal o Jialisi hospitalaria 604 734 400 726 204 75
substitutiu
Hemodialisi domiciliaria 15 1,8 10 1,8 5 1,8
Dialisi peritoneal 125 15,2 85 15,4 40 14,7
Trasplantament renal 79 9,6 56 10,2 23 8,5
Provincia Alacant 317 38,5 220 39,9 97 35,7
Castelld 110 13,4 75 13,6 35 12,9
Valéncia 396 48,1 256 46,5 140 51,5
N: nombre de casos
Font: Registre de Malalts Renals de la Comunitat Valenciana
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El 2024 es va observar una taxa d'incidencia de 156,4 pmp, similar als 154,4 pmp del
2023. Es manté la tendéncia decreixent iniciada el 2019 (183 pmp), amb un descens del

14,5% fins al 2024.

Evolucid de la incidéncia d’ERC-G5 a TRS a la Comunitat Valenciana. Periode 2005-2024.

198.6

Taxa PMP: Taxa d'incidéncia ajustada per milié de poblacié conforme a poblacié de referéncia UE27 de 2022 segons Eurostat
Font: Registre de Malalts Renals de la Comunitat Valenciana

Prevalenca

A 31 de desembre de 2024, a la Comunitat Valenciana hi havia un total de 7823 persones
prevalents diagnosticades d'ERC-G5 en TRS, el 64% van ser homes i un 36% dones. La

mitjana d'edat va ser de 66 anys per a tots dos sexes.

Les malalties glomerulars (17,1%) i la diabetis mellitus (14,5%) van ser les malalties
renals primaries més freqlients en els casos prevalents, després de la categoria de
miscel-lania (26,2%), que agrupa, entre altres causes, tumors renals, algunes malalties

multisistemiques i autoimmunes i traumatismes renals.

La modalitat de TRS més freqiient en els casos prevalents va ser el trasplantament renal

(47,1%) seguit de 'hnemodialisi hospitalaria (45%).

Registre de Malalts Renals de la Comunitat Valenciana 6
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Caracteritzacio de la prevalenca a 31 de desembre de 2024 a la Comunitat Valenciana.

Total Homes Dones
N % N % N %
Sexe 7823 100 5009 64 2814 36
Mitjana d' edat 66 66 66
Grup d'edat (anys) 0-19 65 0,8 42 0,8 23 0,8
20-44 784 10 531 10,6 253 9
45-64 2772 354 1749 34,9 1023 36,4
65-74 1958 25 1258 251 700 24,9
75 0 més 2244 28,7 1429 28,5 815 29
Malaltia renal =\ ties glomerulars 1340 17,1 819 16,4 521 18,5
primaria

Malalties tubul intersticials 978 12,5 585 11,7 393 14
Diabetis mellitus 1138 14,5 800 16 338 12
Hipertensié 1099 14 800 16 299 10,6

Altres malalties
sistemiques que afecten el 237 3 148 3 89 3,2

renyo
Nefropaties hereditaries 979 12,5 542 10,8 437 15,5
Miscel-lania 2052 26,2 1315 26,3 737 26,2
Tractamentrenal o gislisi hospitalaria 3575 457 2324 464 1251 44,5
substitutiu

Hemodialisi domiciliaria 111 1,4 79 1,6 32 1,1
Dialisi peritoneal 456 58 296 59 160 57
Trasplantament 3681 47,1 2310 46,1 1371 48,7
Provincia Alacant 2657 34 1711 34,2 946 33,6
Castelld 963 12,3 630 12,6 333 11,8
Valéncia 4203 53,7 2668 53,3 1535 54,5

N: nombre de casos
Font: Registre de Malalts Renals de la Comunitat Valenciana

La taxa ajustada de prevalenca a 31 de desembre de 2024 va ser de 1472,3 pmp,
significativament superior en homes (1903,5 pmp) que en dones (1472,3 pmp).

Evolucio de la prevalenga d'ERC-G5 a TRS a la Comunitat Valenciana. Periode 2005-
2024
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Taxa PMP: Taxa de prevalenca ajustada per milié de poblacié conforme a poblacié de referéncia UE27 de 2022 segons Eurostat
Font: Registre de Malalts Renals de la Comunitat Valenciana
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Distribucié de la prevalenga segons Agrupacié Sanitaria Interdepantamental (ASI) de
residencia, 2024

ASI N. casos prevalents TAE
Castello 926 1589.8
Valéncia Nord 996 1389.4
Valéncia Oest 957 1498.0
Valéncia Este 1147 1495.8
Valencia-sud 1007 1646.7
Alacant Nord 774 1151.0
Alacant Centre 843 1354.1
Alacant-sud 981 1318.5

TAE: Taxa de prevalenga ajustada per milié de poblacié conforme a poblacié de referéncia UE27 de 2022 segons Eurostat
Font: Registre de Malalts Renals de la Comunitat Valenciana

Trasplantament renal

Durant el 2024 s'han realitzat 402 trasplantaments renals en 399 persones
diagnosticades d'ERC-G5 (63,7% homes i 36,3% dones). Aquestes xifres representen la
taxa ajustada de persones receptores de trasplantament renal més alta dels ultims vint
anys (74 per milié de poblacid).

La mitjana d'edat per a les persones que van rebre un trasplantament renal va ser de 61
anys sense diferencies entre els dos sexes. En el 97% dels trasplantaments realitzats,
I'6rgan procedia d'un donant mort.

En les persones receptores de trasplantament renal, les malalties glomerulars van ser la
principal causa de malaltia renal primaria (24,3%), seguides de la categoria miscel-lania
(22,1%), les nefropaties hereditaries (16,8%) i la diabetis mellitus (10,8%).

Registre de Malalts Renals de la Comunitat Valenciana 8
Servei d' Estudis Epidemiologics i Vigilancia de Malalties no Transmissibles



DIA MUNDIAL DEL RENYO-12 de marg de 2026

Evolucié de la taxa d'incidéncia de persones receptores de trasplantament renal a la

Comunitat Valenciana. Periode 2005-2024.
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Taxa PMP: Taxa d'incidéncia ajustada per milié de poblacié conforme a poblacié de referéncia UE27 de 2022 segons Eurostat
Font: Registre de Malalts Renals de la Comunitat Valenciana
Caracteritzacio de les persones receptores de trasplantament renal a la Comunitat
Valenciana, 2024
Total Homes Dones
N % N % N %
Sexe 399 100 254,0 63,7 145 36,3
Mitjana d' edat 61 60,5 61
Grupdedat g 12 3 8,0 3,1 4 28
(anys)
20-44 45 11,3 31,0 12,2 14 9,7
45-64 180 45,1 115,0 45,3 65 44,8
65-74 115 28,8 68,0 26,8 47 32,4
75 0 més 47 11,8 32,0 12,6 15 10,3
Malaltia renal ) - ties glomerulars 97 243 650 256 32 221
primaria
Malalties tubul 48 12 280 1 20 138
intersticials
Diabetis mellitus 43 10,8 30,0 11,8 13 9
Hipertensié 52 13 36,0 14,2 16 11
Altres malalties
sistemiques que afecten 4 1 3,0 1,2 1 0,7
el renyo
Nefropaties hereditaries 67 16,8 36,0 14,2 31 21,4
Miscel-lania 88 22,1 56,0 22 32 22,1
Provincia Alacant 124 31,1 79,0 31,1 45 31
Castelld 72 18 48,0 18,9 24 16,6
Valéncia 203 50,9 127,0 50 76 52,4

N: nombre de casos

Font: Registre de Malalts Renals de la Comunitat Valenciana

Registre de Malalts Renals de la Comunitat Valenciana
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Mortalitat

En 2024 es van registrar 692 defuncions entre les persones diagnosticades d'ERC G5 en
TRS notificades al Registre de Malalts Renals de la Comunitat Valenciana, la qual cosa
va representar una taxa de mortalitat de 133,4 per milié de poblacié.

Distribucié de la mortalitat, segons sexe i grup d'edat a la Comunitat Valenciana, 2024

Home Dona Total

Grup Edat N % N % N %
0-19 0,0 0,0 0 0,0
20-44 1,1 1,6 9 1,3
45-64 65 14,5 35 14,3 100 14,5
65-74 113 253 63 25,7 176 254
750 més 264 59,1 143 58,4 407 58,8
Total 447 100,0 245 1000 692 100,0

N: nombre de casos
Font: Registre de Malalts Renals de la Comunitat Valenciana

La taxa de mortalitat ha mantingut un descens sostingut (14,7%) després del maxim
registrat el 2021 (156,4 per milié de poblacio).

Evolucio de la mortalitat a la Comunitat Valenciana. Periode 2005-2024
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Taxa PMP: Taxa de mortalitat ajustada per edat x 1000.000 poblacié.
Font: Registre de Malalts Renals de la Comunitat Valenciana
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Les causes més freqiients de mortalitat van ser les malalties cardiovasculars (28,4%),
seguides de les malalties infeccioses (22,4%) i les neoplasies (18,8%).

Registre de Malalts Renals de la Comunitat Valenciana
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Supervivencia

L'estudi de supervivencia va incloure 9768 pacients del Registre de Malalts Renals de la
Comunitat Valenciana que van iniciar tractament renal substitutiu entre I'l de gener de
2013 i el 31 de desembre de 2024. La supervivencia mitjana per a aquest periode va ser
de 6,4 anys (IC95%: 6,2-6,6), amb diferéncies significatives segons sexe, 6,1 anys
(IC95%: 5,9-6,4) en homens i 6,9 anys (IC95%: 6,6-7,4) en les dones.

Supervivencia observada en persones diagnosticades d'/ERC-G5 a TRS a la Comunitat
Valenciana. Periode 2013-2024.

Sexe Casos 1r Any (%) 2n Any (%) 3r Any (%) 5é Any (%) 8é Any (%)
Home 6595 89 (88-90) 81 (80-82) 72 (71-73) 57 (56-59) 40 (38-41)
Dona 3173 91 (90-92) 83 (82-85) 76 (75-78) 62 (61-65) 46 (43-48)
Global 9768 90 (89-90) 81 (81-82) 73 (72-74) 59 (58-60) 42 (40-43)

Font: Registre de Malalts Renals de la Comunitat Valenciana

L'analisi multivariant de supervivencia mostra que el sexe, I'edat i la modalitat de
tractament actuen com els principals determinants del prondstic vital en pacients amb
ERC-GS5.

Les dones presenten un risc de mortalitat significativament menor en comparacié amb
els homens.

El risc de mortalitat va augmentar de manera significativa conforme el feia I'edat, sent
especialment elevat en el grup de persones majors de 75 anys.

Quant a la modalitat de tractament renal substitutiu, les persones en dialisi peritoneal
van presentar un risc de mort un 23% menor que les que van rebre hemodialisi. Les
persones receptores de trasplantament renal van mostrar el millor pronodstic, amb una
reduccio del risc del 74% respecte al grup en hemodialisi.
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Analisi multivariant de la supervivéncia en persones diagnosticades d'ERC-G5a TRS a la
Comunitat Valenciana.

Factor Nivell N (%) RR (IC 95%) Significacio

(valor p)

Sexe Dona 5085 (32,7) 0,84 (0,79-0,90) 0,0000
Home 10450 (67,3) 1 -

Grup d' edat 0-19 87 (0,6) 0,09 (0,01-0,65) 0,0171

(anys) 20-44 1612 (10,4) 0,18 (0,14-0,23) 0,0000

45-64 4708 (30,3) 0,53 (0,48-0,59) 0,0000
65-74 4514 (29,1) 1 -

>=75 4614 (29,7) 1,52 (1,41-1,64) 0,0000

Tractament DP 2551 (16,4) 0,77 (0,69-0,86) 0,0000

Renal TR 3090 (19,9) 0,26 (0,22-0,30) 0,0000
Substitutiu HD 9894 (63,7) 1 -

RR: risc relatiu; IC 95%: interval de confianga 95%; p: probabilitat (prova de significanga); HD: hemodialisi;DP: dialisi peritoneal;
TR: trasplantament renal.
Font: Registre de Malalts Renals de la Comunitat Valenciana
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