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TALLS / PUNXADES PER OBJECTES, INSTRUMENTAL 
CLÍNIC I/O FERRAMENTES S-07 

 

Este risc pot generar-se en centres sanitaris i hospitals al manipular instrumental clínic i altres elements tallants o 

punxants. Així per exemple, l’ús de material quirúrgic, i l’ús de xeringues pot ser origen d’accidents per punció durant 

les tasques d’extracció, tranvasament o injecció. 

Els danys que principalment poden produir-se són lesions lleus amb ferides, talls, esguinços, etc., o bé, lesions greus, 

menys freqüents però sí possibles, amb pèrdua o amputació d’algun membre (mà, dits, etc.) 

  

 

 

 

 

 

 

1. Mantinga l’instrumental clínic o quirúrgic en un bon estat de neteja, 

esterilització i conservació, seguint els protocols establits. 

     

2. Utilitze sempre l’instrumental adequat en les operacions a realitzar. El seu ús ha 

d’anar precedit d’un ensinistrament en el seu maneig i d'una revisió de la correcció 

seu estat. 

      

3. Transporte en fundes o estotjos adequats els instruments quirúrgics punxants o 

tallants, per tal d’evitar el contacte accidental. 

 

 
 

4. Guarde l’instrumental clínic d’usar i tirar en safates (si 

s’esterilitzen) o en contenidors rígids (si no són reciclables), 

seguint els protocols establits. 

5. Està prohibit reencapsular, doblegar, trencar o llevar manualment les agulles de les 

xeringues després del seu ús. 
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Bibliografia: Institut Nacional de Seguretat i Higiene en el Treball. 

 

6. Deposite, després del seu ús, les agulles i la resta de material punxant d’usar i tirar 

en contenidors plàstics expressament dissenyats per a això, etiquetatges amb el 

senyal de risc biològic, i resistents a la perforació per a la seua incineració posterior. 

 

7. Abans d’utilitzar envasos o utensilis de vidre, verifique el seu bon estat i descarte aquells amb defectes i 

vores trencades o estellades, així com també amb fissures o excessiva fragilitat. 

8. Deposite els vidres trencats i tot el material tallant o punxant en contenidors 

específics utilitzant per a això pinces, tenalles, i/o guants resistents al tall. No 

pressione mai la bossa de fem amb les mans o amb els peus.  

 

 

9. Comunique les condicions insegures de qualsevol material tallant-punxant per a la 

seua retirada o manteniment correctiu. No utilitze material defectuós. 

 
  

10. Respecte els procediments de treball segurs durant l’ús i l'eliminació d’objectes 

tallants i/o punxants. 

 

11. Mantinga en orde les instal·lacions i el lloc de treball. Retire aquells objectes que no s’utilitzen. 
  


