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ÚS D’ESCALES FIXES DELS EDIFICIS  S 03 
 

1. En pujar i baixar les escales, agarre’s sempre al passamans i/o barana de l’escala.   
 

 
             

 
2. Evite circular per les escales quan carregue material que obstaculitze la visió dels escalons. És preferible, 

sempre que siga possible, utilitzar l’ascensor encara que el material siga poc pesat. 
 

 
 
 
3. Circule per les escales sense presses, sense córrer ni botar escalons de dos en dos o de tres en tres i sense 

espentar les persones que van davant. 
 
4. Utilitze calçat pla i tancat (amb una bona subjecció del taló) i amb sola antilliscant. 
 
 
 

 
 
 
5. En cas d’observar deficiències a les escales (il·luminació, escalons esvarosos o deteriorats, vessament 

d’alguna substància esvarosa,…), comunique-ho al seu responsable perquè en gestione l’esmena en el 
menor termini possible. 
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