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1. JUSTIFICACIO/ EXPOSICIO DE MOTIUS

La Llei 31/1995, 8 de novembre, de Prevencié de Riscosrablb(d'ara en avant LPRL), establix que
totes les organitzacions laborals, incloses lesm@idtracions publiques, han de proporcionar laarallde

les condicions de treball del seu personal, pei’&éévar-li el nivell de proteccié de la seguretaalut, i
vetlant per la prevencié i proteccié enfront det€as que poden ocasionar dany fisic o psiquiclen e

personal treballador.

A I'nora de redactar este procediment, han siqugutiles en compte les inquietuds dels treballadors,
manifestades a través dels seus representantst deevlEEnComissié Sectorial de Seguretat i Salubkab

de la Conselleria de Sanitat Universal i Salut ébld'ara en avant CSUSP), sobre determinades
condicions de treball en I'ambit laboral, incloaamanipulacio de certs medicaments com a risc d&bor

potencial.

Des d'un punt de vista preventiu, les manipulacidasmedicaments que, per les seues especials
caracteristiques, puguen comportar un perill pgeatonal (per contindre principis actius antinasgpts

o perillosos) han de fer-se, sempre que siga fdess#m les unitats centralitzades dels Servicis de
Farmacia. Es per aix0 que s'establix este procedidepreparacio de medicaments perillosos en lgué e
principis i recomanacions preventives que rectdh kd'entendre’'s i circumscriure's, en tot cas,ddes
I'Optica de la prevencio de riscos laborals, ddixespai i sense contraposar tots aquells procettmen

normalitzats de treball (PNT) elaborats en els iSsrde Farmacia mateix.
2. OBJECTIU

Descriure les técniques, metodologia de treballesumes de seguretat per a elaborar medicaments
perillosos, a fi que els professionals encarregatiéelaboracio treballen amb la maxima seguratdtper

a la seua salut com per a la qualitat del producte.

3. AMBIT D'APLICACIO

El present procediment sera aplicable al persamaligballa en I'ambit de les institucions saretade la
CSUSP de la Generalitat Valencianal ipersonal comprés en el Decid/1989, de 15 de maig, del
Consell de la Generalitat Valenciana, sobre reguldels organs de gestié de personal de la Coniselle

de Sanitat i Consum i organs dependents.
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4. COMPETENCIES

4.1. Subsecretaria
-Aprovar i implantar el procediment.

4.2. Comissi6é Sectorial de Sequretat i Salut

-Participar en I'elaboracié i seguiment de I'agliéal’'este procediment.
-Informar sobre la implantaciéconéixerles actuacions dutes a terme.

-Estar informada sobre les linies generals de rimdoio dels treballadors i de les treballadores del

sector sanitari public de la Generalitat en estiriza

-Les atribuides als agents socials, en materiadsutta i participacio, segons el que disposadadé

PRL i qualsevol altra legislacié aplicable.

4.3. Responsable de centre

-Conéixer i portar a efecte l'aplicacié, posaddumtionament i execucio del procediment, en el seu
ambit d'actuacid, amb les garanties necessaries p@tegir la intimitat de les persones.

-Traslladar al SPRL les instruccions i actuacioms gs proposen en relacido amb este procediment.
-Proporcionar la formacié necessaria als trebatkado

- Estar informat sobre I'aplicacio d'este procedinam el seu ambit d'actuacio.

-Exercir les competencies en materia de sancioadi gorresponguen, si és procedent.

-Elaborar els llistats de treballadors exposatga@és de la informacié sobre els llocs de treball
tasques relacionades, proporcionada pels respassadls diferents servicis o unitats, basant-sgsen

criteris proporcionats pel SPRL.

4.4. Unitat Central del Servici de Prevencio decBsslLaborals (UC)

-Elaborar el procediment, amb la participacié dedspnal de les unitats perifériques i la consulta i

participacio dels agents socials que componen €30 Sectorial de Seguretat i Salut.
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-Presentar este procediment per al seu coneixeimggnovacio a la Subsecretaria i a la Comissio

Sectorial de Seguretat i Salut Laboral.

-Difondre el procediment en tots els departameatsadit.

-Elaborar instruccions de treball per a les unpatsferiques relatives a l'aplicacié d'este praoedht
-Registrar les activitats derivades de I'aplicat@bprocediment.

-Seguiment de la implantacié del procediment, \zalbne I'eficacia.

-Arreplegar i analitzar les propostes de millora gg proposen pel grup de treball designat petoa ai
-Proposar els continguts de la formacié necesparials treballadors.

-Editar, revisar i realitzar copies controlades glelcediment, aixi com substituir les copies olissle

per les vigents i procedir a I'arxivament dels ioadg.

4.5, Unitat Periferica del Servici de PrevencidRigcos Laborals (UP)

-Col-laborar en I'elaboracio i revisié del proceelith

-Participar en la difusié i implantacié del proaeént entre el personal del departament de salat i e

membres del Comité de Seguretat i Salut laborakquesponga.

-Dur a terme les actuacions que corresponguen aenbit de les seues competéencies, com a

conseguéncia de l'aplicacié del procediment.
-Valorar I'eficacia del procediment.
-Col-laborar en la formaci6 dels treballadors.

4.6. Comité de Sequretat i Salut del Departament:

De conformitat amb el que establix I'article 39al&lei 31/1995 de Prevencié de Riscos Laborals i el
Decret 123/2001, de 10 de juliol, del Govern Vaianpel qual s'aprova el Reglament dels Servicis de
Prevencid de Riscos Laborals en lI'ambit de l'adstiaiio de la Generalitat Valenciana i els seus

organismes autonoms:

-Participar en l'elaboracio, difusio, divulgaciaplicacié del procediment.
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-Rebre informacio dels resultats de l'aplicaciémtecediment i de les mesures adoptades, per a pode

valorar-ne I'eficacia.
-Aprovar els continguts formatius dels treballaddreballadores en I'ambit d'este procediment.

4.7. Delegats o delegades de Prevenci6

-Acompanyar els técnics de la UPRL en les avaluacigper a comprovar el compliment de la
normativa sobre prevencié de riscos laborals, iepddrmular davant d'ells les observacions que

estimen oportunes.

-Promoure i fomentar la cooperacio dels treballador I'execucio de la normativa sobre prevencio de
riscos laborals.

-Ser consultats pel responsable de centre, sabradsures a adoptar en les situacions referidesten

procediment.
-Exercir una labor de vigilancia i control sobreeempliment del present procediment.
-Col-laborar amb el responsable de centre en lanmaidle I'accié preventiva.

5. DEFINICIONS

Sector Sanitari de la Generalitat.

El personal del sector sanitari de la Generalitelbu:

a. El personal que presta servici en institucionstaaes de la Conselleria de Sanitat Universal i
Salut Publica.

b. El personal comprés en l'article 1 del De@#t1989, de 15 de maig, del Consell de la Genatalit
Valenciana, sobre regulacié dels organs de geslippersonal de la Conselleria de Sanitat i Consum i
organs dependents, el qual és tant el personglrg@séa servici en institucions sanitaries, com:

- El personal que presta el seu servici en ced&eSalut Pablica.

- El personal de la Inspeccié de Servicis Sanijtdaiselacio de llocs de treball del qual es caariéel
Decret56/2006, de 28 d'abril, del Consell, pel qual ®aprel Reglament d'Organitzacio i Funcionament
de la Inspeccié de Servicis Sanitaris de la Cosselte Sanitat.
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- El personal amb requisit de llicenciat i diplonsanitari, els llocs de treball del qual es varcadee,
per mitja del Decre235/2007, de 14 de desembre, del Consell, a laglleria de Sanitat.

Medicaments perillosos (MP). Es consideren medicasngerillosos (segons NIO$IdIs que presenten

una o més de les sis caracteristiques segiengsEhwsnans o animals:
» Carcinogenicitat

» Teratogenicitat o una altra toxicitat del desefaotent

» Toxicitat reproductiva

* Toxicitat d'organs en dosis baixes

* Genotoxicitat

e Estructura i perfils de toxicitat de les noves nuaaes que imiten les medecines que s'’han determinat

com a perilloses segons els criteris anteriors.

Fins que no es publigue normativa de referenci@edlmacional, s'adoptara el principi de prevencieés
consideren medicaments perillosos tots els quesnentalgun principi actiu arreplegat en la llNt®&SH
List of Antineoplastic and Other Hazardous Drugs Healthcare Settings, 2014disponible en
http://www.cdc.gov/niosh/docs/2014-138/pdfs/20148.palf).

Sistemes tancats (CSTCloesed System drug Transfer DeviceBquips que impedixen de manera

mecanica l'entrada de contaminants en el sistelmduita de principis actius perillosos cap a fded
mateix sistema. Vegeu NTP 1051 Exposicié labo@rapostos citostatics: sistemes segurs per a & seu

preparacio.

Cabina de Seguretat Biologica (CBS) classe llb seda norma UNE-EN 12469:2001. Cabina de

seguretat dotada d'obertura frontal a través dqul I'operador pot efectuar les manipulacions en

l'interior i que esta construida de tal manera gué&eballador esta protegit, el risc de contaminac
encreuada i del producte és baix i 'escapameribdéaminacio per via aéria generada en l'interglad
cabina es controla per mitja d'un flux intern ajpmopl'aire filtrat i per mitja de la filtracid deaire

evacuat.
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Treballador sensibldreballadors que, per les seues caracteristiqussnas o estat biologic conegut,

inclosos els que tinguen reconeguda la situacicdideapacitat fisica, psiquica o sensorial, siguen
especialment sensibles als riscos derivats dedltrekmb este fi, haura de tindre en compte eleegs

en les avaluacions dels riscos i, en funcié d'esideptara les mesures preventives i de proteccio
necessaries (articles 25 i 26 de LBi/1995 de Prevencidé Riscos Laborals). Els trethatiano seran
empleats en aquells llocs de treball en que, aacaeides seues caracteristiques personals, adtagibio

per la seua discapacitat fisica, psiquica o sealsdegudament reconeguda, puguen, ells, la resta de
personal treballador o altres persones relacionadds 'empresa posar-se en situacié de perill o, en
general, quan es troben manifestament en estaituaciens transitories que no responguen a les
exigencies psicofisiques dels respectius llocsreleall (art. 25 de LleB1/1995 de Prevencid Riscos

Laborals).

Personal exposates considera personaxposat a citostatics el que participa en els gsm® de

fabricacio, transport, recepcid i emmagatzematgegpgracio, distribuci6 o transport intern,
administracio, tractament de contaminacions actideni vessaments o eliminacié dels residus

procedents de les actuacions anteriors i d'excretes

Treballador competent: es considera treballadorpedemt el que té la formacié adequada per a tegball

amb este tipus de substancies.

Recurs preventiu: una o diverses persones designadessignades per la direccidé, amb formacié i

capacitat adequada, que disposa dels mitjans lisecnecessaris, i son suficients en nombre pigilarv

el compliment de la present instruccio.

6. DESENVOLUPAMENT

6.1. Mesures de reduccidé i control del risc

Fase previa a la realitzacié del | - Verificar que les tasques les fa personal competent

treball - Verificar que es disposa dels equips de trebailaim dels
equips de protecci6 individual necessaris.
- La CSB, estara en funcionament les 24 hores deeli&65 dies

a l'any, per a evitar contaminacions. Si per quals&o no
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s'haguera mantingut encesa, és connectara conira 20n
minuts abans d'iniciar la sessio.

- Mantindre un orde i neteja adequats de 'areastbalc

- Si és considera necessari tal com preveu la LIEiRIg es

comptara amb els recursos preventius necessaris.

Utilitzacidé de cabines adequade

5 CSB classe IIb o Il segons la norma UNE-EN 1246012amb

flux laminar vertical en la zona de treball i ext# total.

- Triple filtracio, amb el tercer filtre davall de z@na de treball.

- Filtres absoluts de molt alta eficacia grup H (HEBAneralmen
classe H14, o bé filtres d'ultrabaixa penetracipdd (ULPA).

- La cabina per a preparacié de MP ha de ser d'Ussix@er a
este fi.

- l'expulsié de l'aire ha de ser sempre a l'extedesprés del pa
per filtre HEPA.

Manteniment preventiu

- El pla de manteniment de les cabines hauria dlmeldes
verificacions a realitzar aixi com la frequencidbaque es fan.

— Per a elaborar el pla han de tindre's en compten&siccions

del fabricant i l'organitzacio de treball.

Local o area de preparaci
especifica

6 L'emplacament de la cabina en el local ha de segu@ no és

produisquen turbuléncies d'aire a la part de dayzert la qua
cosa s'evitara ubicar-les en zones de pas de pérstinfluéncia
de sistemes de renovacié-condicionament d'aire Gxirpes a

portes o finestres.

L'area de preparacié de MP ha de reunir les carsiitgies segients;

- Area aillada fisicament de la resta, dedicada sk@ment a est
tipus de treball.

- Accés restringit al personal autoritzat, amb setpadio

t

(1%}

Versio 01
Data: 12-6-16

Sera copia controlada si disposaefgétre original de la unitat responsable.
8/8



vt

GENERALITAT
VALENCIANA

SERVICI DE PREVENCIO DE RISCOS LABORALS
TiToL: MANIPULACIO DE

MEDICAMENTS PERILLOSOS EN COD: UCE-HI-01
SERVICI DE FARMACIA

adequada.

- Senyalitzacio sobre I'Us dels equips de protecdédvidual (EPI)
necessaris.

- Constara, almenys, de dos zones ben diferenciane®ctades

entre si per una zona de pas:

condicionament del material.

actua de barrera contra la contaminacié (rescldsa)esta
zona, el personal es col-locara els EPI quan Hejardr en
la zona de preparacio i els retirara quan circu@ @
l'antesala. Es aconsellable la instal-laci6 de misgas que
impedisquen l'obertura simultania de les dos paltes zons
de pas.

3. Zona de preparaciéo propiament dita. S’hi ubicarafes
cabina/es. Es recomanable que siga una sala
recirculacio d'aire, ni existéncia daire condieb
ambientalment i, preferiblement, amb pressi6é negati

4. Es recomanable que la zona de pas i de prepaiagideh
consideracio de zones netes, per a la qual cosadh:
complir, entre altres, els requisits que s'indiquar
continuacio. Els nivells de neteja de l'aire, picediferencial,
temperatura i humitat relativa han de mantindreis d'uns

dissenyats per a no generar particules de polgéersional
gue intervé ser ensinistrat en este sentit. Erblemh s'han dé
controlar les particules existents i la contamidg
microbiologica per mitja de sistemes de tractantent'aire

que fan circular l'aire per circuits independentd filtren a

1. Una antesala, destinada a I'emmagatzematge

2. Una zona de pas, de transferencia de materialsopes, que

limits concrets. Els tancaments i la climatitzalsanh d'estar

U7

A

L

sense

n
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través de filtres HEPA. Les parets, sols, sostmgerficies

de treball estaran fabricats amb materials llisasporosos

proveits d'un revestiment que facilite llavar-lgginfura
plastica, resina epoxi).

- Es realitzara una descontaminacié periodica de|'de manera

que s'optimitze el tractament de l'aire i la neteja

- El sol del recinte on és troben ubicades les cabime s'ha

d'agranar. Es recomanable que la neteja es reaktzenitja de|

meétodes humits amb productes de neteja especifmatel

procediment corresponent, i emprar utensilis exauper a ests

fi.

- Es recomana la instal-lacio d'una font rentalliipna a la zona

1%

de manipulacid, amb subministrament d'aigua, peetement
temperada, per a la rentada immediata dels ulspell en cas
d'esguitades o projeccions, o be unitats de lladhdbs | dutxes
amb solucions de llavada polivalents. EI nombresiridbucio

dependra de les dimensions i caracteristiquesdetatori.

Mesures higiene personal - Prohibici6 de menjar, beure, mastegar xiclet o egatmmar

aliments en les zones de treball.
- El personal no utilitzara maquillatge ni altres duotes

cosmetics que puguen provocar una exposicié pratmgn ca

\"2J

de contaminacio.
- No és recomanable I'Us de lents de contacte mi€g.
- Els treballadors han de disposar per a la netefgopal, dins de
la jornada laboral, com a minim, de deu minuts stk dinar i
deu minuts més abans d'abandonar el treball.
- Abans d'iniciar qualsevol manipulaci6 amb MP (iseo

l'arreplega d'abocaments accidentals) el manipulddo de
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protegir-se amb la indumentaria adequada de trebed

caracteristiques especifiques de la qual és descnigs avant.

- No eixir de l'area de treball amb la indumentamapdoteccio.

Evitar el contacte de les mans amb la cara, b@sg,cabell, etc,

durant la manipulacié de MP.

- L'empresari es responsabilitzara de llavar i deseoimar la roba

de treball, i queda prohibit que els treballaddesngporten la
roba a casa per a tal fi.

- Els treballadors disposaran de:

o llocs en que és puga guardar, de manera sepasad#d de

treball o de proteccid i la de vestir.

o excusats i lavabos apropiats, dutxes, llavamans safid

germicida i crema hidratant per a les mans.

o un lloc per a 'emmagatzematge dels EPI.

Proteccions col-lectives -Ventilar assegurant la renovacié d'aire adequada

-Assegurar la posada en funcionament dels sisteenesrdilacié
durent tota la jornada.

-L'evacuacio de l'aire contaminat per mitja de sigte extraccio
préviament filtrai

-Area de treball

 Area Unica sectoritzada amb accés restringit.

* Lasalano ha de ser zona de pas o distribuidibres aales

* Ha de tindre espai suficient per a evitar interierés

» Ventilacié general de la sala de funcionament con®4
hores, garantint: nombre de renovacions/hora

» Laventilacio d'estes sales ha de ser independardala
resta d'espais i no ha de competir entre ells.

e Gradient de depressi6 respecte a sales annexesjur
permeta compensar eficagment I'extraccio d'againt en
compte l'efecte dels equips d'extraccio localitzada

e Zones de treball amb extraccié localitzada, querimaren
tots els elements i operacions que puguen evitdisfersio

Versi6 01 Sera copia controlada si disposaefgétre original de la unitat responsable.
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Directiva 98/79/CE productes sanitaris per a diagnostic in vitr
Norma UNE-EN-13150:200Taules de laboratori. Dimensions,

requisits de seguretat i métodes d'assaig

dels MP en I'ambient d'acord amb normes:

|®)

Norma UNE-EN-14175-2:200@itrines de gasos. Part 2:
Requisits de seguretat i de funcionament.

Norma UNE-EN-14175-4: 2008itrines de gasos. Part 4:
Meétodes d'assaig situ

Consideranles segients caracteristiques técniques:

Velocitat d'extraccid, sentit del flux d'extraccivell de
soroll, retencio de possibles vessaments, canciltitzi 'aire
extret previa filtracid. Tipus de filtracions sitles a distancia
d'eixides de ventilacio/climatitzacio i portes.

Pica en l'interior, emparat pel sistema d'extradeida taula si
€s possible. Aixeta aigua alta, amb allargadoiflex
activada per pedal, paperera /contenidor integratp
l'arreplega del material impregnat amb MP , nivell
d'il-luminacié de 1.000 lux.

Cadira/tamboret (segons alcada de la taula). Seagotable,
sense bracos i de material no porés de neteja facil
Disponibilitat de reposapeus regulable amb espaa pe
disposar els pedals de control.

Armaris, amb extraccio i ben ventilats. En depiessspecte
de la sala/corredor. Assegurar-ne el funcionament
ininterromput. Material no absorbent. Armaris anobt@s
hermétiques, preferentment amb finestra de vidratjlales
180° o corredisses.

Evacuacio6 de l'aire a través de filtre.

Estants amb posicio regulable en forma de safata |[ze
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contencio de vessaments, amb amplitud en fromdals.
» Captacio6 de l'aire en la part inferior.
e Valvula unidireccional d'entrada d'aire en la jgaterior, amb
prefiltre
Amb caracter general aplicarGuia de Bones Practiqueslitada per

a aixc pel Ministeri de Sanitat.

Equip de proteccié individugEn la zona de pas

(EPI): orde de col-locacio — Col-locaci6 del casquet i calces.

- Llavar-se les mans amb solucio hidroalcoholica.

— Col-locacio de la mascara de proteccio respiratoR&P 3.

— Primer parell de guants.

— Bata amb els punys per damunt dels guants.

— Segon parell de guants per damunt del puny de ta (este
parell de guants és pot posar també en la salarefmnacio

esteril).

Equip de proteccié individualEn la sala de preparaci6 esteril:

(EPI): orde de retirada - Retirada del parell de guants exterior.

En la zona de pas:
Casquet i bata.
Calces: Evitar el contacte amb el costat exterior.

Parell de guants interior.

w0 NP

Llavar-se els mans.

Equip de proteccié individugl- GUANTS: sintétics preferentment de latex o nitsénse pols,

(EPI): caracteristigues certificats segons la normdNE-EN 374 En cas de contaminar-

se amb algun MP es procedira a la substituci6 inmteedels dos
parells, també si es trenquen i en acabar la sdsstéeball. En
condicions normals, el parell de guants exterior dea ser

reemplacat cada 30 minuts.

Versi6 01 Sera copia controlada si disposaefgétre original de la unitat responsable.
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GRANOTA o BATA: dun sol Us, amb punys elastics
impermeable, si és tracta de bata amb oberturaenmmsti

almenys impermeable en la zona davantera (pittr@enen leg

manegues, classe lll, categoria 5 0 6, amb cextiicsegons la

normaUNE-EN ISO 6530
Reemplacar la granota, o bata en cada sessio atatai, o bé
immediatament si hi ha exposicié.

MASCARETA: tipus FFP3 amb filtre, certificades sagola
normaUNE-EN 149

ULLERA. De seguretat amb proteccio lateral, cardifies segon
la normaUNE-EN 166

Reqistre del personal exposat

S'ha d'elaborar un registre del personal profeakierposat a

MP per a realitzar una vigilancia especifica desliait.
Incloure també el personal que finalitze la relal@boral o
canvie d'unitat o servici.

Protecci6 de persones

especialment sensibles

Donada la classificacio de molts MP com a potenwat
cancerigens, mutagens o toxics per a la reproduccidohan de

treballar com a manipuladors de MP les persones que

Estaran exclosos de forma temporal de la maniputieiMP:

Patixen al-lergia als MP i/o patologies dermatajags
importants.

Tenen historia d'avortaments, estan en edat féeiien voluntat
de reproduccio.

Treballen amb radiacions ionitzants.

Han rebut tractaments citostatics 0 immunosupressor
Presenten disminucié o abséncia de resposta imanianit
Se sospita que tenen dany genetic o bé que detds)

parametres biologics el desaconsellen.

Les embarassades i mares lactants.

Els treballadors i les treballadores que planegerembaras :

Versio 01
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curt termini.
Els qui hagen patit un accident amb MP i estigueastudi.

Els treballadors amb patologies transitories susiep

d'empitjorar en contacte amb estos farmacs.

6.2. Condicionament de I'Area de Treball

Organitzacié i metode de treball

- Reduccio al minim del nombre de persones qualtesbamb
MP.

- Confeccio6 d'un registre dels MP utilitzats.

- Elaboracio i establiment de procediments per@daaracio
tenint en compte les instruccions del subministrattoforma

farmacéutica amb que es presenta el MP.

- Control estricte del seguiment dels procedimpetspart dels

manipuladors.
- Adquisicié dels MP tenint en compte aspectes com:

» Adaptacio de les presentacions comercials a lds dos
concentracions habituals.

» Dissenygue contribuisca a minimitzar la contamin
exterior.
e Eleccié de xarops enfront de formes solides (c&gspl
0 comprimits).
» Eleccié de vials en comptes d’ampolles, en elssplal
segellament després de la puncié és més eficient.
» Eleccié de solucions per a Us immediat en compaes d
liofilitzats.

» Eleccié d'envasos de polipropilé en comptes dels fle
vidre.

- Designacié d'una persona que es responsabitizseadpectes

mencionats, que haura de tindre la formaci6 nedassa

- El manipulador, per a atenuar la carrega fisstatiea que li pot

Versio 01
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vt

originar problemes muscoloesqueletics, haura dedeses de

174

recuperacio. El nombre i la duracio de les pausesntdran, entrg
altres variables, de les postures forcades, elsmemis repetitius

la frequiéncia.

- Es recomana pauses de recuperacio freqlentsurtdeduracio.

Preparacio de l'area de treball

- Els treballadors que manipulen els MP han deigenées

caracteristiques i instruccions d'Us de les caldbass d’usar-les|

- La CSB estara en funcionament les 24 hores dekts 365 dieg
a I'any, per a evitar contaminacions. Si per quals&d no
s’haguera mantingut encesa, es connectara conira 20rminuts

abans d'iniciar la sessio.
- S'adoptaran les normes d'higiene indicades anteent.

- Introduir contenidor de citostatics (color blaun) un lateral de I3
CSB.

- Es col-locara en la superficie de treball deal@ira (sempre qué
no siga perforada) un drap esteril, absorbentgpalit superior i
plastificat per la inferior per a arreplegar elsgbles abocaments

accidentals que pogueren produir-se. El drap sgtitwiba despreés

\"ZJ

de cada cicle de treball o quan es produisca wsauemnt.

- No s'ha de bloquejar I'entrada o eixida d'airé gaper o
objectes.

- No han de col-locar-se objectes en la part soipde la cabina.

- Només s'introduira en la cabina el material nemeper a la

manipulacio i preparacio de MP. Els contenidorsasns, etc., e

\"44

netejaran préviament amb una solucié antiséptEaeyxemple
etanol al 70%. S'evitaran objectes com ara caloudsg quaderns

Versi6 01 Sera copia controlada si disposaefgétre original de la unitat responsable.
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de notes, etc.

- Els productes a manipular, per al tractament sipacient, es
col-locaran deixant una distancia entre ells & findntindre el
flux d'aire i mai a menys de 8 cm dels costats ¢rbGdel davant
de la cabina. Es recomanable que els producteisss
col-loquen en el centre de la cabina i els noiestr la part més

externa.

- Una vegada que tot el material necessari estigad# la cabina
es convenient esperar de 2 a 3 minuts abans dencame

treballar, perqué es restablisquen les condicierffus.

Material de treball; medicaments i

material fungible

- Abansd'iniciar la sessio es col-locara els medicamanta &aulg

A\1”4

de treball de I'area, junt amb el full de preparades etiquetes df

cada pacient confirmat.

- El personal encarregat netejara el carret, portals EPI
corresponents (veure punt 4.4), on es col-locassdfates de

cada pacient. Tot net amb alcohol de 70°.

- Es comprovara la disponibilitat de tots els maudients i

materials necessaris.
- S’introduira el material complet d'un sol pacientla CSB.

- Es treballara amb sistemes tancats, sense agudpeNTP 1051

=

Exposicié laboral a compostos citostatics: sistesagsirs per a Ig

seua preparacio.

6.3. Preparaci6 de les dosis: maneig del matenmlible

Preparaci6 a partir dampolles

- L’'obertura de I'embalatge de les xeringues s&i@ctuar per

I'extrem on es troben les solapes, per a evitar telccon.

Versio 01
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- Les agulles s'obrin pel costat oposat al ded&gpss, ja que aix|
s'evita tocar el con amb els dits i depositar pales de

I'embalatge.
- S’ha d'eliminar I'Gs innecessari d'instrumentas tplle o punxe.

- Assegurar I'abséncia de medicament en el cdladeolla.
Desplacar el liquid del coll de I'ampolla amb lleug colpets, o

per mitja d'un gir rapid de puny.

- Embolicar el coll de 'ampolla amb una gasa ingpieda en
alcohol de 70°, per a disminuir el risc d’esguitslls en el

moment de l'obertura.

- Obrir 'ampolla en direccié contraria al manipdie, de manera

gue els possibles aerosols no siguen dirigits cegiea

- Connectar un filtre de 5 microns entre agullarirxga i extraure

la quantitat necessaria de MP.

- Retirar lleugerament I'embol de la xeringa parraplegar el

volum de medicament que queda en l'agulla.

Reconstitucié de vials

- Netejar el tap del vial amb una gasa esteril kejada en alcohg

de 70° i deixar evaporar.

- Carregar en xeringa el volum del dissolvent nemeper a la

reconstitucio.

- Si es treballa amb agulla, per a evitar la folimd@erosols, en
la manipulacid, s'ha d'aplicar la técnica de péesspativa de
\Wilson i Solimando. Introduir I'agulla amb el bisedp amunt
formant un angle de 45° amb la superficie delitapd la mitat
del bisell. A continuacio, col-locar I'agulla penpéecular al tap
(90°) i introduir-la en el vial procurant mantindaepressio
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negativa en l'interior del vial. S’extrau una xefat quantitat d'air

11

i a continuacio s’introduix un volum de dissolviatigerament
inferior al volum d'aire extret, repetint I'opem@dins a aconseguiy

el volum de dissolvent desitjat.

- Abans de retirar I'agulla, per a evitar la formdataerosols,
extraure una xicoteta porcié d'aire per a crearpaasio negativa

en l'interior del vial.

- S'utilitzen filtres d’aireig, proveits de membeahidrofoba, de

0,22 m pero no s'utilitzen per a extraure el cautirdel vial.

- El liquid reconstituent s’ha d'injectar amb all\de peu, a

xicotetes embolades, extraient després de cadarupac d'aire.
- No s'ha de traure I'agulla, ni separar-la deslanga.

- S’ha de fer I'agitacié de forma circular i suammsubjectant

amb cura el vial, xeringa i agulla.
- S’ha de fer una inspeccio visual del vial recibnit

- Extraure el liquid del vial: primer extraure uocpd'aire, invertir
el vial col-locant-lo boca per avall i extraurdiguid procurant
gue no entre aire i s'ajusta la dosi, extraiertrdicuacio xeringa |

agulla d'una sola vegada.

Dilucié

- Consistix a extraure el medicament injectantleoetenidor
final (bossa de sérum, infusor, xeringa...). Sempteamprovar
cada pas i cada component, dosi, volum, matenaé, 0., segong

el full preparacio:

- El vial de medicament amb la concentracié i vollem

medicament a injectar.

Versio 01
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- Comprovar el contenidor final, diluent i volum.
- Seguir exactament les instruccions de prepacdi€ull.

- Comprovar bé el medicament carregat en la xeriagans

d'injectar-lo en el contenidor final.

Preparaci6 de dosis a partir de

formes solides (capsules, comprin

- La manipulacié de MP orals per a condiciolwar-en distinte
formes farmaceutiques o reenvaker-en dosis unitaries,
realitzara en la CSB, seguint tots els processeguigiamen!

neteja, seguretat, qualitat..., igual que amb elssifenterals.

- Abans dede procedir a la dispensacio del preparat cal am

atencio a I'adequat etiquetatge del preparat.

Control del qualitat del MP elaborat

- Es realitzara un control deugjitat dels tractaments elaborat!

finalitzar cada sessio.
- El personal ha d'utilitzar els EPI adequats: bgtaants.

- Una vegada realitzat este control, el persona kha fet

col-locara les medicacions elaborades en bossgwddectores.

- Les bosses se segellaran per a la distribucitepos El persone
que ho faga ha de portar guants adequats.

- Eixe mateix professional col-locara la medicacié sobdmlaad:
sessio, en el lloc adequat segons les seues ocomsliaie

conservacio, per a usos posteriors.

6.4. Procediment de neteja

Cabina de Seguretat Biologica

- En el protocol del Servici de Farmacia s'ha d'indi¢a

periodicitat amb qué se n'ha de fer la neteja.

- Per anetejar la cabina, el personal es col-locara els

Versio 01
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adequats: casquetulleres i proteccié respiratoria FFP3
l'antesala i dins del recinte on esta ubicada 18,d% bata i el

guants.
- Durant la neteja de la cabina no s’hi ha d’intio@| cap.

- La neteja i desinfeccio interior de la cabina es tzala en le

ocasions seguents:

Abans de comencar a treballar.

- Una vegada finalitzat el treball.

- Sempre que canvie el programa o sessio de treball.
- En el cas que hi haja un vessament de liquid ealdana.
- En cas d'interrupcié del flux laminar.

- Abans i després de reahir el control mecanic o microbiolos
de la cabina.

- El ventilador de la cabina sempre estara funcionarandue
neteja i es tindra especial atencio a no mullétted HEPA.

- No s’ha d'abocar aigua ni altres liquids direaatren la zonde
treball.

- S’ha de ferla neteja amb aigua sabonosa, s'aclari
posteriorment es passara un drap humitejat ambalide 70°.

- El personal encarregat desinfectara linterior de dbing
(superficie de treball, vidres laterals, sostrejcant ambuna
gasa o un drap esteril que no desprenga particulébres,
amerada amb alcohol de A¥guint el sentit del flux de I'ail
des de les arees de menor a major contaminacio:
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- Les parets laterals de dalt cap avall.
- La superficie de treball des del fons cap a I'exter
- Netejar la reixeta en l'interior de la cabina.

- La superficie metal-lica que protegix el filtre, esejera ami
molta precaucio, evitant colps, esguitades, prajdiduids, etq.

Safates i carret de preparacio

- En el protocol del Serci de Farmacia s'ha d'indicar
periodicitat amb qué s'ha de realitzar la neteja.

- Per a la neteja, el personal de col-locara elsaBquatspate
d'usar i tirar i guants de nitril.

- Al comencament de cada sessio, el personal assigiejardes
safated la taula de treball de l'area, amb una gasa alaesze
alcohol de 70°.

- En finalitzar cada sessio el personal assignegjara les safat¢s
amb un drap humit ensabonat, els rentara amb diglg
deixara escorrer.

- El carret de tractament, ahélitzar les sessions es netejara
un drap humit ensabonat, es rentadesprés es passara |
gasa amerada amb alcohol de 70°.

Carret de material fungible de la

cabina

- En el protocol del Servici de Farmacia s'ha d'indida
periodicitat amb qué s'ha de fer la neteja.

- Per a la neteja, el personal col-locara els BPdaatsbata d'use
i tirar i guants de nitril.

- El personal designat netejara el cadematerial fungible, que
troba en el recinte on esta ubicada la CSB, ndtgarbé toel
material que hi estiga depositat, amb un drap hensabonal
el rentaréamb aigua i a continuacié passara una gasa an
en alcohol de 703i ho deixara eixugar a l'aire.

Antesala

- Per a la neteja, el personal es col-locara elsad&quatspate
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d’un sol Us i guants de nitril.

- El personal assignat responsable de l'area de prépa@dvF
realitzara neteja profunda de l'antesala i zongake netejafa
els estants i tot el material que tinguen depgsaatb I¢
periodicitat que indique el protocol.

- Els sols i parets de I'antesala es netegen amb saabidnosa
un desinfectant.

Al finalitzar cada jornada, el personal assign& aeteja omplir
les fitxes de control de neteja establida.

6.5. Actuacié davant de vessaments de MP

Vessament dins de cabina de

sequretat biologica

- El manipulador contindra el vessament sense tandhuxedl'aire
laminar de la cabina i avisara un altre treballagerque
I'assistisca quan siga necessari. Este treballadod'dsta
protegit amb I'equip de protecciadividual complet (vege
apartat 4.1).

- El manipulador es llevara els guants i totepksesde I'equip d:
proteccid individual que hagen sigut contaminadasytjantles er
un contenidor especific de residus del grup IV segorde de

retirada indicat en l'apartat 4.1.

- En cas de contacte amb pell o mucoses, procedir
descontaminacié immediata, segons s'indica enrfapa6, abar
d'iniciar la neteja de qualsevol superficie.

- Abansde procedir a la descontaminacié de les superftiéek
cabina el manipulador implicat ha d'estar protegibd'equip di

proteccio individual complet (vegeu apartat 4.1).

- Retirar immediatament tot el material fungible (drap, gg

xeringues...) ubicat en l'interior de la campana lde faminar |
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rebutjar en el contenidor especific de residugdgb IV.

-Eliminar el vessament, sense ampliar la zona contaminada
draps absorbents d'usar i tirar. Si es tracta letund, calutilitzar
un drap sec; pero si es tracta d'un solid,nedéjar amb un dré
humitejat amb aigua, a fi d'evitar la dispersidalpols.

- Retirar la superficie metal-lica de treball de la cabina @

accedir al fons. Netejar totes les superficies draps d'usar i tiré

i solucié sabonosa tres vegades i aclarir amb agprapre desa|i
la zona damenor a major contaminacio, de dalt a baix i des @

fora.

- Encas de gran vessament, a meés realitzar una desgoatad d¢
totes les superficies interiors de la cabina, dssdhaver realitz
una neteja completa del vessament. Si es afectat el filtr
HEPA, s’haura d'interrompre la utilitzacio de la cabiims fque €

filtre siga reemplacat.

- Netejar totes les superficies de la cabina ambhal de 70
seguint la mateixa técnica: de dalt a baix i de difiora. Evitar I'U
excesiu d'alcohol en l'interior de la cabina on circlgére, ja qui
els vapors poden concentrar-se antdrior i deteriorar el filtr:
HEPA.

- Rebutjar tot el material usatn la descontaminacié en
contenidor especific de residus del grup IV.

- Comunicar lincident al responsable de I'Area del Servic

Farmacia que haura de registrar-lo.

Vessament fora de cabina de

seqguretat biologica

- Senyalitzar i aillar la zona contaminada.

- Avisar una altra personai es considera necessari, perque ¢
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0 perqueé proporcione el kit de vessaments.

- Obrir la bossa del kit de vessaments i col-locar el seteyperill

en la zona aillada.

- Col-locar-seels Equips de Proteccio Individual disponibles k
kit de vessaments.

- Usar per a la descontaminaci6 nomésnaterial d'usar i tire

disponible en el kit.

- Procedir, en primer lloc, a retirar els vidragy'ki havia amb le:
pinces o amb la granereta, mai amb les mans,adatr{os en I

bossa disponible.

- A continuacio, si el vessament és liquid, arrgateamb dray
absorbents o bé cobrir I'area amb el gelificgér exemple
Chemizorb®). Si es tracta d'un solid, arreplegarb adrap:
humitejats amb aigua per a evitar la formacié dsas, perano
usar mai directament el recollidor i la granerevérs el solid
perqué s'afavorix la formacié de pols. Introduit & materia
contaminat la bossa disponible en el kit de vesagsne

- Netejartotes les superficies contaminades amb draps d'tisan
i soluci6 sabonosa tres vegades, després aclarfr agua

procurant no augmentar la superficie contaminada.

- Introduir tot el material utilitzat en la bossa de plast&pdnible
en el kit de vessaments, incloent-hi les pedesproteccio,
rebutjar en el contenidor especific de residusydab 1V, del Ibc

meés proxim a l'incident.

- Comunicarlincident al responsable de I'Area que haur:
registrar-lo.
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Kit de vessaments Ubicacio

El kit de vessaments ha d'estar en un lloc vidilde facil accé
per a tot el personal implicat.
- Un equip en cada una dies arees on es realitza manipuls
preparacio, dispensacio, magatzem.
Contingut:
El kit de vessaments haura de contindre:
1. Protocol resumit d'actuacio: Poster de GEDEFO.
2. Equip de Protecci6 Individual:
- Bata impermeable, manega llarga, punys ajsstobertur
posterior que complisquen la nortdAlIE-EN 1SO 6530
- Dos parells de guants de latex o nitril sense talc gnassarii
minima de 0,3mm, que complisquen la Norma UBNE374.
- Ulleres de proteccio, que complisquen la noEhal66 Marca
de la muntura: 3
- Mascareta autofiltrant FFP3, que complisca lanmadNE EN
149.
- Casquet
- Calces
3. Equip de descontaminacio:
- Pinces d'un sol Us.
- Pala i granereta xicotetes d'usar i tirar.
- Draps absorbents o xopadors en quantitat suficien
- Recomanat:granulat absorbent per a substancies quim

Versi6 01 Sera copia controlada si disposaefgétre original de la unitat responsable.
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(Chemizorb®).

- Bossade plastic resistent gran retolada estandarditzam

I'nospital.

- Recomanat: senyalitzacié de perill.

6.6. Gestio de residus

Consideraci6 de residus citotoxics

(MP)

Les restes de MP generades en la preparacio i edraao.

- El material utilitzat tant en la preparacio com edriaistracic
dels dits farmacs (xeringues, flascons, bossesesgadrap

absorbents, punxons i equips de perfusio).

- Els equips de proteccio del persbmanipulador (guants, bat

mascares, etc.).
- El material utilitzat en la neteja (EPI, drapases, baietes, etc|).

- El material procedent del tractament de vessasraatidentals.

.7

Segregacio

- Els residus abans indicats han de rebutjar-s®etenidors
rigids de color blau. Clarament etiquetats, de ristegid,

resistent a colps i a la pressio externa duramaesport.

- El material tallant i punxés s'ha de rebutjaetnseus

contenidors especifics de residus tipus IV.

- La llegenda de les etiquetes que han de tindreagitenidors é$

-4

“Material contaminat quimicament. Citostatics”.

- Els contenidors no han d'omplir-se per damuried@/3 de la

seua capacitat.

- La segregacio i acumulacio de residus citostiie$ ha de

realitzar-se en llocs disposats per a aixo, i heedbtzar-se de

Versio 01
Data: 12-6-16
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forma tal que es minimitze el risc d'exposicio ntzcte del

personal, els pacients i el public en general asbesidus.

Gesti6 de residus MP en Servici de

Farmacia

- Abans de comencar l'elaboracié dels tractamestdepositara
damunt del banc de treball de la CSB un contemnigad per a

material tallant i punxegut.

- Quan el contenidor estiga p®3 de la seua capacitat, es tan
herméticament i es descontaminara netejant-lo aralgasa

impregnada d'alcohol de 70° i es deixara en la desgnada pe

-

a l'arreplega dels contenidors.

- La resta de residus que es generen s'arreplegarals

contenidors blaus:

* El material, no tallant i no punxegutilitzat tant en |

preparacio com en I'administracio dels dits farmacs

» Els equips de proteccio del personal manipulador (&,

bastes, mascares, etc.).

« El material utilitzat en la neteja (EPI, draps, egmdaiete:

etc.).

« ElI material procedent del tractament de vessar

accidentals.

Circuit d'arreplega de residus

- Una vegada segellats els contenidors, es cralg@rsonal del
servici de neteja encarregat d’arreplegar-los.

- El personal de neteja ho traslladara al magatrduiiitat per a
'emmagatzematge.

- Transport intern de residus citostatics (MP):

* El personal involucrat ha de rebre instruccions re

Versio 01
Data: 12-6-16
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procediments per al transport segur i maneig deavesnts.

 Ha d'evitarse qualsevol risc per a pacients, persol
public.

* Els envasos es traslladaran tancats, per circifiégsedts

dels pacients i public, sempre que siga possible.
» Esta prohibit transvasar residus entre envasos.

* No s'utilitzaran maitrapes, baixants i altres metodes
suposen risc per a la integritat dels envasos.

» Esta prohibit arrossegar envasos.
« Elsresidus es traslladaran separats per classes.

* Sj s'utilitzen carret® contenidors mobils, han de ser |

exclusiu per a residus, amb parets llises i fat@lsetejar.

6.7. Actuacid en cas d'exposicid accidental i gadio

Exposicions accidentals Exposicié sense contacte a pell o mucoses:

- Evitar I'exposicié de pell i mucoses quan s'impregnere@lsps
de proteccio, retirarids immediatament, sense exposar la p

I'EPI contaminat i rebutjant-los en el contenidomresponent.

- Llavar-se les mans amb aigua abundant i sabdmtdea minuts
- Posar-se guants nous.

Pell intacta:

- Llavar l'area de la pell afectada com més prompte midork
sabd suau no antiseptic i aigua abundant duranérsisndel

minuts.

Versio 01
Data: 12-6-16
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-Si l'area esta lacerada o irritada, coaeédir immediatament
metge de la matua o d'urgencies.
Ulls o mucoses:
- Si la persona accidentada és portadora de lentikssrdtirar:
immediatament.
- Si hi ha esguitada en ulls, llavar la mucosa conjahtamt
abundant aigua temperada durantngai minuts i posteriorme
aplicar solucio salina al 0,9 %.
- Acudir immediatament al metge de la mdtua o @ncies.
Tall amb agulla o vidre contaminat
- Rentarla zona amb abundant aigua temperada i afavo
sagnat.
- Netejar la zona amb aigua teenpda i sabd suau durant
minuts.
- Acudir al metge de la mutua o d'urgéencies. Vean@ex |
(Recomanacions especifiqgues d'actuaciéo en casogdielmns i
farmacs citostatics).
- A més a méssi el contacte es produix per inoculacié accidt
(puncié amb agulla):
* No retirar I'agulla, llevar només la xeringa i aon novi
xeringa aspirar el contingut del MP injectat. 8glilla ha sigt
moguda, inserir una nova en el lloc d'injeccid pies el
medicament.
* Acudir al metge de la matua o d'urgéncipge procedir
com si es tractara d'un contacte.
Versi6 01 Sera copia controlada si disposaefgétre original de la unitat responsable.
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Notificacio  En tots els casos, s'ha dinformar el superior jeta
corresponent on s'ha produit lincident, per a amfd
Comunicaci6 d'Accident de Treball (CAT).

« Amb el CAT el treballador es dirigira akntre assistenc

de la matua.

» Sil'assisténcia sanitaria es considera una necessjfamt
no demorable, caldra ajustse- al treballador en el Sen

d'Urgéncies.

« La mitua comunica al Servici de Personal l'accidersitd

Servici ho fa saber al Servici de Prevenci6 deddd.aborals,

6.8. Transport

Transport El transport dels MP preparats fins al lloc d'adstiacio es dura
terme a través d'un circuit independent, en enviaspsrmeable:
irrompibles i de facil neteja. S'utilitzaran coritkors claramer,
etiquetats per a indicar que contenen MP i queesigigids, per
previndre les ruptures accidentals per colps ouckag.

6.9. Formacié

En matéria de prevencio i proteccié enfront delsas, Us correcte d'EPI i sistemes segurs per a la
realitzacio de les tasques

Preparaci6 i Administracio Han de ser duts a terme per personal competent.

Transport, emmagatzematge i netefjdan de ser duts a terme peersonal entrenat en I'Us d'EF

de les instal-lacions procediments de maneig segur {[RNrocediment normalitzat !

treball), i hande fer un seguiment per a comprovar la confori
amb els procediments.

Versi6 01 Sera copia controlada si disposaefgétre original de la unitat responsable.
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6.10. Coordinacié Empresarial

La Llei de Prevencié de Riscos Laborfl$RL) establix, en l'article 24, que quan en wateix centre

de treball exercisquen activitats treballadors de d més empreses, estes hauran de cooperar en
I'aplicacié de la normativa sobre prevencio deogskaborals. Amb este fi, establiran els mitjans de
coordinacié que siguen necessaris quant a la midtéprevencié de riscos laborals i la informacié
sobre tot aix0 als seus respectius treballadors.

Estos tramits es realitzaran abans de la contiactadtinici dels contactes entre les empresean s
produisquen canvis en les activitats concurrengssiguen rellevants a efectes preventius i quajes'h

produit una situacio d'emergencia segons l'adicdelR.D. 171/2004.

7. REFERENCIES

* Ley 31/1995, de 8 de novembre, de Prevencio deRisborals.

 RD 39/1997, Reglament dels Servicis de Prevencio.

« RD 665/1997, de 12 de Maig, Agents Cancerigens.

« RD 374/2001, de 6 d'Abril, Agents quimics.

e RD773/1997, de 30 de Maig, Equips Proteccio Indigidu

* NIOSH List of Antineoplastic and Other Hazardousi@® in Healthcare Settings, 2014.
* NTP 740. Exposicio laboral a citostaticos en |'atdainitari.

« INSHT NTP 1051 Exposicié laboral a compostos ditist: sistemes segurs per a la seua

preparacio.

« UNE-EN374-1,2:2004Guants de proteccié contra els productes quimigroorganismes.

* UNE-ENISO 6530:200%R0ba de proteccid. Proteccié contra productes aggriquids.

« UNE-EN 149:2001+A1:201Mispositius de proteccid respiratoria.

« UNE-EN 166:2002Proteccio6 individual dels ulls.

Versi6 01 Sera copia controlada si disposaefgétre original de la unitat responsable.
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AMMTAS, Institut de Salut Carles lll.

citostatics. INSHT

http://www.msssi.gob.es/profesionales/farmaciafpdiaBP P 3.pdf

8.- CONTROL DE CANVIS

UNE-EN 12469:2001. Criteris de funcionament peesdabines de seguretat microbiologica.

Guia de bones practiques per a treballadors pratesment exposats a agents citostatics.

Preparacio de farmacs antineoplastics en els sexde farmacia hospitalaria: exposicio a agents

Guia de Bones Practiques de Preparacié de Medicésnem Servicis de Farmacia Hospitalaria

Establir una periodicitat minima bianual i sempue ta normativa o la condicié d'utilitzacié de cugadol

farmac o procediment aixi ho faca aconsellable.

Versié i data

Motiu del canvi
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10.- REVISIO DE LA VALIDESA
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comissio6 sectorial de Seguretat i Salut.
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12.- ANNEXOS

ANNEX I. RECOMANACIONS ESPECIFIQUES D'ACTUACIO EN C AS D'EXPOSICIONS A

FARMACS CITOSTATICS

MEDICAMENTO CITOTOXICO NORMA DE ACTUACION
AMSACRINA Lavar con agua y jabon.
ASPARRAGINASA Lavar con agus.

BLEOMICINA Laavar con agua y jabon,

i Lavar con agua y jabon.
Limpiar Ia herida con alcohol,

CARBOPLATING LaAVAr CON agis.

CARMUSTINA

Lavar con agua. Si aparece irritacion local aplicar
una solucion de bicarbonato.

CISPLATING Livar con agua
CICLOFOSFAMITIA

CITARABINA Lavar con agia, o aguE y jabon
DACARBACINA

DACTINOMICINA Lavar con agua

DATNORRUBICINA
DONORRUBICINA
EPIRRITBICTNA

Lavar con agua, sgua ¥y jabon o solucion de
hicarbomato sodico.

ETOPOSIDO
FLUOROURACILO
IDARRUBICINA Lavar con agua y jabon.
TFOSFAMITIA
MELFALAN
METOTREXATO Lavar con agua
. g Lavar con bicarbonato sadico 1M, ¥ después con

MITOMICING agua y jabon.
MITOXANTRONA Livar con agua
MECLORETAMINA Lawar con aguL
TIOTEPA
VINBLASTINA

o Lavar con agua
VINCRISTINA
VINDESINA

Versio 01
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ANNEX Il — LLISTAT NIOSH.

(List of Antineoplastic and Other Hazardous Drugsin Healthcare Settings, 2014

TAULA |: Medicaments antineoplasics inclosos en lita NIOSH 2014

http://www.cdc.gov/niosh/docs/2014-138/pdfs/2014-8.pdf
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Medicaments no antineoplastics inclosos en llistal8SH 2014 que complixen un o0 més dels criteris

de NIOSH per a considerar un farmac perillos.
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TAULA II:

Medicaments no antineoplastics que principalment teen efectes adversos en la reproduccio

inclosos en llista NIOSH 2014
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