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FITXA INFORMATIVA DE PREVENCIO DE RISCOS LABORALS

PREVENCIO DE LESIONS DURANT LA H'26
UTILITZACIO D'INSTRUMENTS TALLANTS | PUNXANTS

Abans de la utilitzacié d'instruments tallants i punxants:

a) Comprove que l'equip necessari per a realitzar la técnica Prtecg punt d g Prtecitn o bisgra
estiga disponible i a I'abast de la ma (inclosos equips de — J
proteccié personal, contenidor de residus... ). Mantinga la

zona neta i ordenada. Z’% = —
b) En cas dutilitzar un dispositiu amb mecanisme de Y
seguretat, informe's de la classe de mecanisme de — Agv et
seguretat i quina és la manera d'activar-lo.
. . . o - —
c) Informe al pacient i acompanyants, si escau, del
procediment que es realitzara, de la importancia de seguir { = —

les indicacions del professional i estiga atent als
moviments inesperats sobretot en pacients pediatrics.

Durant I'is: Manege amb extraordinaria cura les agulles i els instruments tallants i punxants.

a) PROHIBIT reencaputxar els instruments que poden tallar i punxar (agulles, bisturis, etc.). No separe
les agulles de la xeringa per a la seua eliminacio en el contenidor ni les manipule.

b) Immediatament després de I'Us, active el sistema de bioseguretat.

c) RECORDE!

Un dispositiu amb mecanisme de seguretat passiva no ,
requereix activacio per part seua, per0 si l'activacié és 2 ~§
necessaria, ha d'assegurar-se d'accionar-la utilitzant una sola »
ma i mantenint totes dues mans darrere de la part que talla o
punxa exposada.

'J L'activaci6 del mecanisme de seguretat es manifesta

> mitjan¢ant un senyal auditiu, tactil o visual.
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Després de l'is:

a) Elimine els objectes en envasos resistents a la puncié que han d'estar localitzats en la zonaen la
qual seran utilitzats.

OCULTIVOS

b) Deposite el material personalment en el recipient adequat. Ha de respectar el limit d'ompliment
del contenidor de residus (senyalitzat en el recipient). El contenidor mai s'ha d'omplir totalment,
ja que les agulles que sobreixen dels contenidors constitueixen un risc important per a les
persones que les manegen. Aquests contenidors compten amb un tancament provisional de
seguretat i un tancament definitiu.

c) Quan transporte el contenidor d'un lloc a un altre, que no siga el seu emmagatzematge temporal
intracentres, siga amb carro de medicacid o en bat, assegure la seua estabilitat i procedisca al
tancament provisional d'aquest per a evitar aixi que el material que es troba a l'interior isca
accidentalment d'aquest, amb el conseglent risc de punxada.

d) Mai deixe objectes tallants o punxants abandonats sobre una superficie (damunt del llit del
pacient, del carro de material, etc.), ni sobre recipients que no siguen els especifics de deixalla
d'aquests. Tinga especial cura en qué no hi haja objectes tallants/punxants entre la roba i/o en
les butxaques que s'envia a bugaderia. Ha de conéixer i complir els procediments de gestié de
residus vigents al seu centre de treball.

e) Encasd'accident per burxada, tall o esquitxada, comunique-ho al seu immediat superior jerarquic.
Actue segons el Protocol d'actuacié enfront d'exposicions accidentals a malalties de transmissio
sanguinia (VIH, VHC, VHB): H-05 Actuacié en cas d'exposicié biologica (v.02).

Font: Ordre ESS/1451/2013, de 29 de juliol, per la qual s'estableixen disposicions per a la prevencié de lesions causades per instruments
tallants i punxants en el sector sanitari i hospitalari. Reial decret 664/1997, de 12 de maig, sobre la proteccid dels treballadors contra els riscos
relacionats amb l'exposicio a agents biologics durant el treball. Reial decret 1215/1997, de18 de juliol, pel qual s'estableixen les disposicions
minimes de seguretat i salut per a la utilitzacié pels treballadors dels equips de treball.
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