& CENERALITAT VALENCIANA Ventriculografia isotopica

1. ldentificacio i descripcio del procediment

La ventriculografia isotopica és un métode diagnostic d'imatge que permet estudiar el funcionament del
cor, és a dir, la seua capacitat per a contraure's i expulsar la sang que conté a la resta de I'organisme.
Consistix en I'administracio per via intravenosa d'un tracador radioactiu (tecneci-99m) que permet obtindre
imatges del contingut de les cavitats cardiaques (auricules i ventricles).

Estes imatges es poden obtindre registrant el primer pas del tracador a través de les cavitats cardiaques
en uns pocs batecs (ventriculografia de primer pas), pero la técnica més habitual és la ventriculografia
d'equilibri, que consistix a acumular informacié de molts batecs cardiacs, durant uns 6-10 minuts, mitjancant
la sincronitzacio de les imatges amb I'electrocardiograma, la qual cosa permet identificar quan comenca
cada batec. Es poden obtindre diverses imatges en distintes projeccions, aixi com un estudi tomografic
(SPECT), és a dir, multiples imatges realitzades al voltant del cor. A partir d'estes imatges, per mitja del
processament informatic, es calculen la funcio ventricular global del ventricle esquerre i dret, la grandaria
o0 volum dels ventricles, aixi com la capacitat de contraccié regional, és a dir, de cada part dels ventricles.
A més, tota esta informacio es pot estudiar estant el pacient en repos, mentre realitza un esforg fisic
controlat o rep un estimul fisiologic o farmacologic, i tot aixd després d'una Unica injeccio de tracador.
Préviament a la realitzacié de I'exploracid, el personal del Servici de Medicina Nuclear corresponent
I'informara del procediment i respondra totes les preguntes sobre este procediment.

2. Objectiu del procediment i beneficis que s’esperen aconseguir

L'objectiu és el diagnostic de les alteracions de la funcio ventricular en tot tipus de malalties cardiaques:
patologia coronaria, infart agut de miocardi, insuficiéncia cardiaca, miocardiopaties, malalties valvulars,
cardiopaties congenites, valoracio de la funcié cardiaca durant el tractament amb quimioterapia, etc.
La ventriculografia isotopica d'equilibri és la técnica més reproduible i fiable per a I'estudi de la funcid
ventricular; esta especialment indicada quan es necessita el sequiment de pacients durant el tractament.
Es tracta d'una exploracio senzilla, rapida, facil de realitzar, sense molésties per al pacient i que suposa
una dosi baixa de radiacio per al pacient, molt inferior a altres técniques radiologiques.
3. Alternatives raonables a este procediment

Hi ha altres exploracions per a estudiar la funcio ventricular, com |'ecocardiografia i la ressonancia
magnetica, que presenten una reproducibilitat inferior, i la ventriculografia de contrast, que s'obté per
mitja de cateterisme cardiac, requerix hospitalitzacié i I'administracié de contrast radiologic, que pot
representar un risc greu en determinats pacients.

4. Conseqiiéncies previsibles de la realitzacio

Contribuir al diagnostic i tractament adequat del pacient.

Contribuir a la valoracié prognostica del pacient cardiac, en la qual I'estat de la funcié ventricular és
fonamental.

5. Conseqiieéncies previsibles de la no-realitzacio

Retard en el diagnostic o obtencié d'un diagnostic i pronodstic incomplets o incorrectes.
Retard en la presa de decisions terapéutiques.

6. Riscos freqiients
No descrits.

7. Riscos poc fregiients
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Els escassos riscos que pot comportar una prova d'esforg fisica o farmacologica amb control medic, quan
siga necessari realitzar-la en esta exploracid.




Ventriculografia isotopica

8. Riscos en funcid de la situacio clinica del pacient

L'exploracié esta contraindicada en dones embarassades, si bé en situacions excepcionals se'n valorara el
risc/benefici.

En cas de realitzar I'exploracié a una dona en periode de lactancia, s'ha d'interrompre durant un curt espai
de temps.

Durant el dia de I'exploracid s'ha d'evitar el contacte estret amb xiquets menuts i dones embarassades.

Nom i cognoms
Edat

Domicili ..
DNI SIp

Nom i cognoms
Edat

Domicili
En qualitat de (representant legal, familiar o acostat del/de la pacient)

, amb DNI
Declare:

Que el/la doctor/a m'ha explicat que és convenient/necessari, en la meua
situacio, la realitzacio de

i que he comprés adequadament la informacié que m'ha donat.

En a d de 2

Firmat: DNI

Firmat: Dr/a DNI

Col-legiat

Revoque el consentiment donat en data d de 2 , i no vull prosseguir el
tractament, que considere finalitzat.

[T - Q— d de 2

Firmat: el/la metge/essa Firmat: el/la pacient

Col-legiat
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