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ASSUMPTE: Principis de coordinacié i funcionament del subprograma
d'avaluacié¢ de medicaments, del programa d'optimitzacié i integracid
terapeutica, en els departaments de salut de la Comunitat Valenciana.
DESTINATARIS:

El personal al servici de I'Administracio de la Conselleria de Sanitat Universal i
Salut Publica i dels departaments de Salut de la Comunitat Valenciana, aixi com,
qualsevol persona que ostente responsabilitat assistencial o de gestié en la
Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica i institucions dependents de la
mateixa entre els quals es troben; Gerents, directors metges d'Atencio
Especialitzada i directors metges d'Atencid Primaria, Caps de Servici o

responsables de Servicis i Responsables d'Area Clinica.
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Instruccié Segona. Procediments generals d'actuacié corporativa.

Instruccié Tercera. Prioritzacié de I'activitat de la Comissié Permanent Coordinadora de
Farmacia i Terapeutica (CPFt) i prioritzacio de I'activitat de la Comissié Assessora Sociosanitaria
(CAss).

Instruccié Quarta. Prioritzacié de ['activitat de les comissions departamentals amb

competencies en farmacoterapia.
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PREAMBUL

L'ORDE 2/2021, de 27 de setembre, de la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica, per la
gual es desenrotlla el Programa d'Optimitzacié i Integracié Terapeutica de la Comunitat
Valenciana, establix els objectius, els principis i els organs que governeu l|'optimitzacid i
integracié terapeutica en la Comunitat valenciana, i atorga la responsabilitat del
desenrotllament operatiu a la Direccié General de Farmacia i Productes Sanitaris per a dotar
d'un marc agil i flexible, facil i rapidament adaptable a les necessitats del sistema sanitari.

El Programa d'optimitzacio i integracié terapéutica, de conformitat amb I'article 5 bis de la Llei
d'Ordenacié Farmaceutica de la Comunitat Valenciana, és el conjunt d'actuacions i activitats
encaminades a la utilitzacié de medicaments i productes sanitaris en I'ambit de la Comunitat
Valenciana, basat en la identificacié i foment de I'Us de les alternatives, protocols i procediments
de major eficieéncia i conveniencia per a pacients i societat des del punt de vista de la prestacié
farmaceutica del sistema sanitari public, i la seua implementacié harmonitzada i equitativa en
el sistema sanitari public valencia.

El Subprograma d'avaluacié de medicaments i productes sanitaris s'orienta a la seleccié de
productes, a l'establiment de criteris d'utilitzacid i de posicionaments corporatius, i a I'aprovacié
de protocols terapéutics. En I'ambit de la farmacoterapia, es disposa de la Comissié Permanent
Coordinadora de Farmacia i Terapéutica (CPFt) com a organ coordinador a nivell corporatiu,
representatiu de les comissions de farmacia i terapéutica dels departaments de salut, tant en
I'ambit de I'Atencidé Primaria i sociosanitaria (CFTap) com en I'ambit hospitalari (CFTh).

Als efectes d'establir les bases generals de coordinacié i el funcionament corporatiu en els
departaments de salut del subprograma d'avaluacié de medicaments i productes sanitaris en
relaci6 amb la farmacoterapia, del Programa d'Optimitzacié i Integracié de la Conselleria de

Sanitat Universal i Salut Publica, s'emeten la segiients;

INSTRUCCIONS

Primera.- Coordinacio en el subprograma d'avaluacié de medicaments i productes sanitaris.
Per a garantir l'equitat, la conciliacid i la continuitat terapeutica en qualsevol ambit assistencial

de la Comunitat Valenciana, els acords que afecten distints ambits assistencials seran
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congruents i integrats en totes les estructures i organs del Programa. La conciliacié de les
decisions es reflectira en els acords de la CPFt i les comissions departamentals.

L'instrument basic per a l'equitat, la conciliacié i la continuitat terapéutica és la guia
farmacoterapeutica, entesa com un document dinamic que inclou, sobretot en I'ambit
corporatiu, el conjunt de criteris, posicionaments i/o guies o protocols d'optimitzacié aprovats
per la CPFt.

La CPFt sera representativa dels departaments de salut.

A nivell departamental, les geréncies, a través de les seues comissions, vetlaran pel compliment
i implementacio dels acords adoptats, tant els de caracter corporatiu, com els propis
departamentals.

Els departaments de salut, com a ferramenta de gestid voluntaria i recomanable per a
desenrotllament de la seua activitat per a garantir els objectius proposats pel programa
d'Optimitzacié i Integracid Terapeutica, podran elaborar plans estratégics per a I'Us racional de
productes farmaceutics I'abast dels quals comprenga la prestacié farmaceutica i ortoprotetica
en el departament de salut. L'elaboracid de dites plans sera responsabilitat de la Direccié del

departament, i requerira la participacié de totes les comissions departamentals.

Segona.- Procediments generals d'actuacié corporativa.

Qualsevol abordatge que requerisca jui i/o acord de la CPFt (i/o les comissions i subcomissions
assessores), podra ser inclos en els corresponents ordes del dia, a peticid de les comissions
departamentals o la direccié del programa d'optimitzacio i integracid terapeutica. La inclusié
haura d'estar motivada i acompanyar-se d'informacié que permeta conéixer la magnitud del

problema i efectuar una proposta d'objectius a aconseguir.

La CPFt, i les comissions i subcomissions assessores, podran convocar experts en materies
concretes per a la seua col-laboracié en:

e Assessorament especific.

e Participacio en els Grups Técnic d'Avaluacié (GTE).

e Participacié en els grups avaluadors de casos individuals quan es requerisca decisid

centralitzada.
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Per a la consecucié dels objectius proposats es podran desenrotllar i planificar programes i
estratégies especifica i/o analisi integrats de medicaments. Per a aix0, la CPFt (o les comissions
i subcomissions assessores) proposara la conformacid un Grup Técnic d'Avaluacié (GTE)
constituit per experts, que deuran:

e revisar, assessorar i proposar corporativament criteris d'us, protocols i posicionament
terapeutic per a un problema de salut concret, aixi com elaborar guies de practica
farmacoterapéutica.

e elaborar analisi integrats de medicaments concrets, incloent-hi propostes de

mesurament de resultats, expectatives, guany en salut o impacte esperat.

El desenrotllament i la planificacié de programes i estrategies especifiques s'emmarca dins del
subprograma assistencial del Programa d'Optimitzacio i Integracié Terapeutica, i esta destinat a
I'optimitzacié terapeutica de problemes de salut d'elevada prevalenca i impacte clinic i
assistencial. El desenrotllament d'estos programes i estratégies, a partir dels protocols o guies
propostes, incloura una planificacié d'accions agrupades en:

e Sistemes d'informacid corporatius: configuracié, adequacid, assistents de prescripcio,

etc.

e Formacio dirigida a professionals sanitaris.

e Difusié interna i externa (ciutadania, associacions de pacients, etc).

e Revisions i adequacio de la farmacoterapia.

e Sistema de gestid de la prestacié farmaceutica: acords de gestio, indicadors, objectius

concrets, benchmarking, gestié pressupostaria, incentius.

e Indicadors i mesura de resultats.
Les analisis integrats de medicaments estan destinats a disposar d'informacio objectiva sobre
medicaments amb incerteses cientifiques o I'Us de les quals es contempla dins de les situacions
especials del RD 1015/2009. Sempre que la disponibilitat d'informacié ho permeta s'utilitzaran
metodes objectius i consensuats que permeten conéixer:

e Coberturade llacuna terapeuticai existencia d'alternativa finangades i comercialitzades.

¢ Benefici clinic esperat i qualitat de I'evidéncia cientifica.

e Situacio clinica objectiu: necessitat, urgéncia, prioritat, identificacié de subgrups.

e Avaluacié farmacoecondmica incremental.
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e Estimacio de lI'impacte assistencial i de l'impacte economic.
e Previsiod i expectativa del resultat en salut esperat, pla per al control, seguiment i per a
I'arreplega de dades i variables.

*  Proposta d'utilitzacid i/o posicionament terapéutic.

Els GTE, a més d'experts, podran comptar amb representants de comissions departamentals,
preferentment en qualitat d'experts en avaluacié de medicaments i/o productes sanitaris, que
exerciran com a coordinadors i ponents del grup.

La Subdireccié d'optimitzacié i integracié terapéutica, de la Direccid General de Farmacia i
Productes Sanitaris, aportara les dades necessaries per a completar I'analisi economica i

d'impacte pressupostari amb perspectiva corporativa.

Tercera.-Prioritzacié de l'activitat de la Comissi6 Permanent Coordinadora de Farmacia i
Terapéutica (CPFt) i prioritzacié de I'activitat de la Comissié Assessora Sociosanitaria (CAss).
La CPFt de la Comunitat Valenciana prioritzara les seglients activitats en I'ambit d'actuacié del
programa d'Optimitzacid i Integracié Terapéutica previst en I'Orde 2/2021, de 27 de setembre,
de la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica:

e Vetlar per l'equitat i la justicia distributiva en la prestacié farmaceutica i de productes
sanitaris en el Sistema Sanitari Public de la Comunitat Valenciana.

e Acordar i proposar actuacions dirigides a I'optimitzacid terapéutica, particularment en
I'abordatge de grups terapeutics i malalties de gran prevalencga o interés clinic, i en la
utilitzacié de medicaments en situacions especials.

¢ |dentificar els productes de major eficiencia i proposar criteris d'utilitzacid,
posicionaments i protocols farmacoterapéutics corporatius per a la seua implementacid
en la practica assistencial.

e Prioritzar els problemes de salut i els abordatges terapeutics per a la seua analisi,
avaluacié i decisié corporativa.

e Proposar millores i evolucions dels sistemes d'informacié corporatius per a fomentar
I'assisténcia a la prescripcio, millorar la qualitat de la informacid i obtindre resultats en

salut.
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e Vetlar per la congruéencia i integracidé dels acords entre els diferents organs i grups
assessors, i promoure accions integrades que garantisquen la conciliacié i continuitat
farmacoterapeutica, principalment en el context de continuitat de les cures a les
persones.

e Elevar a les Secretaries autonomiques i/o Direccions Generals competents propostes
d'execucié, millora o modificacié dels procediments i processos que redunden en
I'optimitzacio de la farmacoterapia en congruencia amb els acords adoptats: indicadors
i objectius dels acords de gestio, estrategies d'incentivacié i compra publica.

e Proposar al centre autondmic de farmacovigilancia i a la Direccié General de Farmacia i
Productes Sanitaris programes corporatius de farmacovigilancia dirigits a millorar la

seguretat en I'Us dels medicaments i productes sanitaris.

La CPFt, en la seua condicié coordinadora i representativa de les comissions dels departaments
de salut estara integrada per la persona titular de la Subdireccié d'Optimitzacié i Integracid
terapeutica, en qualitat de director del Programa d'Optimitzacio i Integracio, per representants
de la Direccié General de Farmacia i Productes Sanitaris, representants de comissions de
Farmacia i Terapéutica per a la prestacid farmaceutica en atencid primaria i sociosanitaria
(CFTap) i de comissions de Farmacia i Terapéutica per a la prestacié farmacéutica en atencié
hospitalaria (CFTh) de departaments de salut de gesti6é publica. A més, incloura representacio
de la Comissié Assessora Sociosanitaria (CAss), dels Hospitals publics d'Atencid a pacients
Cronics i de Llarga Estada (HACLE), de la Direccio General d Assistencia Sanitaria, de la Direccid
General de Recursos Econdmics i de representants d'associacions de pacients i del Consell de

Salut de la Comunitat Valenciana.

Les subcomissions assessores podran assumir per delegacié estes mateixes prioritats, en la seua
totalitat o en part, en el seu ambit terapéutic i assistencial. Les subcomissions assessores estaran
compostes per professionals assistencials de reconegut prestigi i experiencia, la formacié de les
quals especialitzada i labor assistencial estiga estretament implicada amb les arees especifiques

de la seua competéncia.

Prioritzacié de |'activitat de la Comissid Assessora Sociosanitaria (CAss).
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En I'ambit de la utilitzacié dels medicaments, productes sanitaris i dietoterapics en els centres
sociosanitaris d'acord amb les necessitats de les persones ateses i el perfil assistencial dels
mateixos, la CAss prioritzara les activitats seglients:

e Valorar i proposar a la CPFt la selecci6 de medicaments, productes sanitaris i
dietoterapics, aixi com els protocols farmacoterapéutics a implementar en I'atencid de
les persones usuaries dels centres sociosanitaris, per a la seua inclusié en la Guia
Farmacoterapéutica d'aplicacié en I'ambit sociosanitari d'acord amb les necessitats de
les persones ateses i el nivell assistencial dels centres.

e Elaborar i proposar el model assistencial per a I'abordatge farmacologic del pacient
sociosanitari, atenent a les condicions de cronicitat, multimorbilidad i polifarmacia,
integrat en la valoracié integral i en funcié del seu diagnostic de situacié i/o grau de
fragilitat. Vetlar per la seua aplicacio, desenrotllament i avaluacio.

e Elaborar el programa d'atencié dieteticonutricional d'aplicacié en els centres
sociosanitaris dirigit a la deteccid, intervencié i seguiment dels usuaris amb risc de
malnutricid i, en general, de totes aquelles situacions que requerisquen una intervencio
dieteticonutricional especifica.

e Col-laborar amb tots els organs del programa per a l'adaptacié i desenrotllament dels
programes assistencials dirigits al pacient fragil/sociosanitari d'acord amb les
caracteristiques assistencials de I'ambit assistencial en qué es trobe.

e Promoure programes de formacié i educacid sanitaria dirigits als professionals dels
centres i als usuaris i familiars en relacié amb I'Us segur i adequat dels medicaments,
productes sanitaris i dietoterapics.

e Proposar i definir les intervencions corporatives necessaries per a millorar la utilitzacié
dels medicaments en el seu ambit assistencial, proposar i definir els indicadors de
resultats en salut i d'utilitzacié necessaris per a l'adequat seguiment de la prestacio
farmaceutica.

La CAss comptara amb un perfil multidisciplinari i incloura almenys el cap de servici de prestacid
farmaceéutica i dietoterapica, farmaceutics i dietistes dels servicis de farmacia sociosanitaria
publics, facultatius experts o especialistes en geriatria de centres hospitalaris publics, metges,

infermeres i psicolegs de centres sociosanitaris publics, a més de representant de la direccié
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general amb competéncia en matéria de servicis socials i del consell valencia de persones

majors.

Quarta.- Prioritzacié de I'activitat de les comissions departamentals amb competéncies en

farmacoterapia.

Prioritzacio de I'activitat de la Comissid de Farmacia i Terapéutica per a la prestacio farmaceéutica

en Atencid Primaria i Sociosanitaria (CFTap).

En cada departament de salut, la CFTap promoura la utilitzacié de medicaments i productes
sanitaris de forma eficient en I'ambit ambulatori i en els centres sociosanitaris prioritzant les
activitats seguents:

e Proposar a la Direccid del departament els procediments per a la sol-licitud, distribucié
i utilitzacido de productes farmacéutics en els centres d'atencié primaria i en aquells
altres que la Direcci6 els assigne.

e Elaborar i actualitzar els protocols i procediments del seu ambit. Aprovar els
medicaments i productes sanitaris per al seu Us en urgencies en els centres d'atencié
primaria, punts d'atencié continua i/o punts d'atencié urgent.

e Vetlar pel compliment i implementacid, en els departaments de salut, dels criteris,
procediments, protocols i recomanacions de la seua competéncia emesos pels organs
centrals.

e Participar en I'entorn col-laboratiu del Programa d'Optimitzacid i Integracié Terapéeutica,
amb la necessaria integracié i coordinacié amb la CFTh i resta d'estructures
departamentals, afavorint la conciliacid i la continuitat assistencial en el que es referix a
I'Us de medicaments i productes sanitaris.

e Promoure i implementar activitats i iniciatives dirigides a I'optimitzacié de I'Us dels
medicaments i productes sanitaris, especialment de revisid de la farmacoterapia i de
millora de la seguretat, i avaluar la seua implementacié i promoure l'arreplega i
avaluacio de resultats en salut.

¢ Desenrotllar programes propis de farmacovigilancia i participar en programes de

caracter corporatiu.
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e Promoure el desenrotllament del model assistencial proposat per la Comissié Assessora
Sociosanitaria (CAss) en el conjunt dels centres sociosanitaris ubicats en el departament
i coordinar la interrelacid entre les estructures farmaceutiques responsables o
executores de |'atencié farmaceutica sociosanitaria en el departament.

e Proposar a la geréncia indicadors i objectius anuals per a conformar |'acord de gestio

propi de la seua competéncia.

Per a l'adequat funcionament i per a la consecucié dels objectius marcats pel Programa
d'Optimitzacid i Integracio Terapeutica de la Comunitat valenciana en els departaments de salut,
la CFTap estara integrada per professionals que ostenten la representacié dels principals ambits

assistencials i directius d'atencié primaria.

Prioritzaciéo de ['activitat de la Comissié Departamental de Farmacia i Terapeutica per a la

prestacié farmaceutica hospitalaria (CFTh).

En cada departament de salut, la CFTh promoura I'Us racional i la utilitzacié de medicaments i
productes sanitaris de forma eficient en I'ambit hospitalari i en aquelles unitats que requerixen
medicaments i productes sanitaris la gestid i supervisié de les quals s'efectua sota el control i
responsabilitat dels Servicis de farmacia hospitalaria, prioritzant les activitats seglients:

e Proposar a la Direccio del departament els procediments per a la sol-licitud, prescripcio,
condicionament, dispensacid, distribucid, administracid, seguiment i utilitzacié de
productes farmaceutics en els centres i unitats hospitalaries i en aquells altres que la
Direccid els assigne.

e Elaborar i actualitzar la guia farmacoterapeutica departamental, seleccionar els
medicaments i productes sanitaris del seu ambit, establir els criteris, procediments,
posicionament i protocols d'utilitzacid de medicaments i productes sanitaris de la seua
competencia.

e Incorporar, implementar i vetlar pel compliment en el seu departament dels criteris,
procediments, protocols i recomanacions corporatives acordades pels drgans centrals.

e Participar enl'entorn col-laboratiu del Programa d'Optimitzacid i Integracié Terapeutica,

amb la necessaria integracié i coordinacié amb la CFTh i resta d'estructures
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departamentals, afavorint la conciliacid i la continuitat assistencial en el que es referix a
['ds de medicaments i productes sanitaris.

e Augmentar la seguretat en I'Us dels medicaments i productes sanitari i proposar a la
Direccid del departament programes de farmacovigilancia i de gestid de riscos associats
amb el procés farmacoterapeutic.

e Avaluar les activitats i iniciatives implementades i promoure I'arreplega i avaluacié de
resultats en salut en I'ambit hospitalari.

e Proposar a la geréncia indicadors i objectius anuals per a conformar I'acord de gestid

propi de la seua competéncia.

Dependents de la CFTh es podran conformar subcomités i grups de treball multidisciplinari
especifics per a patologies concretes, que hauran d'assessorar sobre les malalties i medicaments
especifics de la seua competéencia, aixi com valorar individualitzadament els casos que
requerixen inici i/o canvi de tractament d'acord amb els criteris de decisid corporatius o
departamentals establits, segons corresponga. A eleccid del departament, els comités
multidisciplinaris podran constituir-se de forma independent o agrupada, considerant

preferentment les seglients arees terapeutiques:

e Terapies d'origen bioldgic en les seues diferents arees terapéutiques.
e Terapia oncologica.

e Terapia hemato-oncoldgica.

Per a l'adequat funcionament i per a la consecucié dels objectius marcats pel Programa
d'Optimitzacié i Integracié Terapéutica de la Comunitat valenciana en els departaments de salut,
la CFTh estara integrada per professionals que ostenten la representacio tant de les principals

unitats i activitats clinicoassistencials hospitalaries, com de I'equip directiu del departament.

Director General de Farmacia i Productes Sanitaris

Fi rmat per José Manuel Ventura Cerda
' 01/10/2021 10:01:57
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