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RESOLUCION DE LA SECRETARIA AUTONOMICA DE SALUD PUBLICA Y DEL
SISTEMA SANITARIO PUBLICO POR LA QUE SE AUTORIZA EL SUMINISTRO DE
MONITORIZACION CONTINUA DE GLUCOSA INTERSTICIAL A LOS PACIENTES
CON DIABETES TIPO 1 EN TERAPIA CON INFUSION CONTINUA DE GLUCOSA
SUBCUTANEA Y SE MODIFICA, POR TANTO, LA DESCRIPCION DEL
SUBPROGRAMA PRIMERO DEL ANEXO | SUFAR ESTABLECIDO EN LA
RESOLUCION DE LA SECRETARIA AUTONOMICA DE FECHA 30 DE
NOVIEMBRE DE 2011

Mediante Resolucion de la Secretaria Autonémica de fecha 30 de noviembre de 2011
se regulan, en el ambito de la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica, los
productos sanitarios afectados y los procesos para la entrega directa a pacientes,
garantizando la igualdad de acceso, la equidad, asi como el uso racional de estos
productos sanitarios, definiéndose los criterios clinicos de prescripcion, indicacion,
transcripcion, entrega y utilizacion de los productos sanitarios incluidos en el programa
SUFAR a los usuarios de la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Piblica.

Asi mismo se establece que el programa SUFAR suministrara el catalogo de

productos enumerados en el Anexo .

La habilitacion juridica para el desarrolio de la presente resolucién y de sus
antecesoras, se establece en el Decreto 94/2010, de 3 de junio, del Consell, por el que
se regulan las actividades de ordenacién, control y asistencia farmacéutica en los
centros sociosanitarios y en la atencién domiciliaria, donde se regula el programa de
suministro de asistencia farmacéutica directa y domiciliaria (SUFAR).

El programa SUFAR es un instrumento de la Conselleria de Sanitat Universal i Salut
Publica para determinar las situaciones clinicas donde se realizara un suministro
directo de productos farmacéuticos a los pacientes en sus centros sanitarios, en base
a circunstancias de eficiencia o necesidad de una especial supervision clinica.
Asimismo, el Real Decreto 1030/2006, de 15 de septiembre, por el que se establece la
Cartera de Servicios Comunes del Sistema Nacional de Salud y el procedimiento para
su actualizacion indica en el Anexo Il “cartera de servicios comunes de atencion

primaria’, punto 6.4.1 “Atencion Sanitaria protocolizada de pacientes con problemas de
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salud crénicos y prevalentes”, en el punto a) Diabetes Mellitus que, “se suministrara al
paciente diabético el material necesario para el control de su enfermedad”.

La diabetes mellitus tipo 1 es una patologia que precisa para su control multiples dosis
de insulina y controles de glucemia capilar en la mayoria de los pacientes. Sin
embargo, en ocasiones, no es posible alcanzar el objetivo de control de HbA1c o como
consecuencia de las multidosis de insulina se desencadenan hipoglucemias frecuentes
o graves que interfieren con las actividades cotidianas de las personas con diabetes.
Con el objeto de evitar o mejorar estos problemas se dispone de la terapia con infusién
continua de insulina subcutanea (ISCI). A pesar de este avance que puede suponer la
mejoria de las situaciones que indicaron su aplicacién, un grupo de pacientes no
obtiene el beneficio esperado. La monitorizacion continua de glucosa (MCG) en tiempo
real ha demostrado un beneficio superior a los controles de glucemia capilar en estos
casos, tanto en mejor control de HbA1c como de la frecuencia de las hipoglucemias y

también de su gravedad.

En el Plan para la Asistencia Integral al Paciente Diabético en la Comunitat Valenciana
2016-2020se definen 7 lineas estratégicas siendo una de éstas la Optimizacion y
Nuevas Tecnologias. Para su desarrollo se ha formado un grupo de trabajo
muiltidisciplinar entre profesionales y representantes de las asociaciones de personas
con diabetes.

Los objetivos de este grupo son evaluar y facilitar el acceso a las nuevas terapias y
tecnologias, que puedan mejorar los cuidados, resultados de salud y calidad de vida
de las personas con diabetes, velar por el uso racional de los tratamientos
farmacolégicos y promover el impulso de iniciativas para el desarrollo de la Diabetes
2.0 en la Comunitat Valenciana. El concepto de diabetes 2.0 engloba el concepto de
empoderamiento al paciente con diabetes para la autogestion de su enfermedad a
través de las posibilidades de los recursos de la web y puede facilitar el desarrollo de
la telemedicina en materia de diabetes.

El resultado del consenso entre profesionales y representantes de las asociaciones de
personas con diabetes es facilitar el acceso de las personas con mayor necesidad a la
tecnologia MCG. Se fundamenta en el documento de consenso de la Sociedad
Espariola de Diabetes y la Sociedad Espafiola de Endocrinologia Pediatrica sobre el
uso de MCG en Espaiia (version 27 de febrero de 2017).
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Esta es una accion desarrollada por la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica
en el Plan de Atencion al Paciente Diabético en la Comunidad Valenciana, en
coordinaciéon con la Direccidon General de Farmacia y Productos Sanitarios y la

Direccion General de Asistencia Sanitaria.

De acuerdo con lo expuesto, y en virtud de lo dispuesto en la Ley 5/1983, de 30 de
diciembre, de Gobierno Valenciano y Decreto 37/2017, de 10 de marzo, del Consell,
por el que se aprueba el Reglamento Organico y Funcional de la Conselleria de

Sanitat Universal i Salut Publica,

RESUELVO

Autorizar el suministro del sistema de monitorizacién continua de glucosa intersticial
(MGI) desde las Unidades de Diabetes de los Departamentos de Salud, para aquellos
pacientes con diabetes tipo 1, siendo personas aseguradas del Sistema Nacional de
Salud (SNS) con tarjeta sanitaria individual expedida por la Conselleria de Sanitat
Universal i Salut Plblica y cuyo garante sea el INSS, que tengan instaurada la terapia
ISCI “Infusion subcutanea continua de insulina”, y que reunan los criterios de
priorizacion establecidos en el Plan para la Asistencia Integral al Paciente Diabético en

la Comunitat Valenciana.
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MODIFICACION DE LA DESCRIPCION DEL SUBPROGRAMA PRIMERO DEL
ANEXO | SUFAR

FECHA Subprograma de entrega del material necesario al paciente diabético para el control
de su enfermedad
Resolucion |El suministro desde el centro de salud asignando de jeringas de insulina desechables o
26/06/2002 |agujas para plumas de insulina desechables y lancetas convencionales desechables para

el control de su enfermedad a los pacientes diabéticos tipo 1 y tipo 2 en tratamiento con
insulina. La periodicidad de suministro seré establecida por el profesional responsable del

subprograma.

El suministro de medidores continuos de insulina a los pacientes portadores de ISCI que
cumplan los criterios de indicacién establecidos por la Conselleria de Sanitat Universal i
Salut Publica y que sea persona asegurada del Sistema Nacional de Salud (SNS) con
tarjeta sanitaria individual expedida por la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica y

cuyo garante sea el INSS

El suministro de jeringas de insulina desechables o agujas para plumas de insulina
desechables para la administraciéon de insulina a los pacientes con diabetes tipo 1 y
diabetes tipo 2 en tratamientos con insulina, asi como el de las lancetas convencionales
desechables, se efectuara desde el centro de salud correspondiente para el periodo que se
determine, en la cantidad que precise el paciente, teniendo en cuenta el numero de
inyecciones diarias. La primera vez que se efectlie el suministro de estos productos el
paciente debera aportar un informe justificativo de la indicacién de los mismos, realizado
por el especialista en endocrinologia o por un facultativo de atencién primaria responsable

de su gestion.

El suministro de medidores continuos de insulina a los pacientes portadores de I1SCI que
cumplan los criterios de indicacion establecidos por la Conselleria de Sanitat Universal i
Salut Publica, se efectuarda desde las Unidades de Diabetes acreditadas para la

implantacion de ISCI.
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Profesional

responsable

Enfermeria de centros de salud para jeringas de insulina desechables o agujas para
plumas de insulina desechables para la administracién de insulina a los pacientes con
diabetes tipo 1 y diabetes tipo 2 en tratamientos con insulina, asi como el de las lancetas

convencionales desechables.

El mismo personal designado en el Departamento de Salud para entrega del material
fungible de Ia terapia ISCI sera el responsable de la entrega del material fungible para
medidores continuos de insulina a los pacientes portadores de ISCI que cumplan los
criterios de indicacién establecidos por la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica

(Enfermeria de unidades de diabetes o bien enfermeria de los centros de salud)

Productos

sanitarios

Jeringas desechables, agujas para plumas de insulina desechables, lancetas
convencionales desechables, medidores continuos de insulina a los pacientes portadores

de ISCI
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