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Nota informativa de la Direccion General de Farmacia y Productos Sanitarios y de la
Direccion General de Alta Inspeccion Sanitaria, en base a acuerdos tomados en la
Comision para la revision del procedimiento de prescripcion, visado y dispensacién

de productos dietéticos referente a los criterios de prescripcidén y visado de

Férmulas completas

Objetivo: Homogeneizar, a través de criterios de equidad, la prescripcion y visado de las
Férmulas completas poliméricas entre los diferentes Departamentos de Salud de la
Comunidad Valenciana, en base al Real Decreto 1030/2006, de 15 de septiembre, por el

que se establece la cartera de servicios comunes del Sistema Nacional de Salud y el
procedimiento para su actualizacién, al Real Decreto 1205/2010, de 24 de septiembre, por
el que se fijan las bases para la inclusiéon de los alimentos dietéticos para usos médicos
especiales en la prestacién con productos dietéticos del Sistema Nacional de Salud y para
el establecimiento de sus importes maximos de financiacién, a la Instrucciéon 8/2015 de la
Secretaria Autonémica de Sanidad de fecha 10 de abril de 2015, sobre Procedimiento de
prescripcion y visado de inspeccién sanitario y dispensacion de productos dietéticos, y a
las recomendaciones de la Guia descriptiva de la prestacién con productos dietéticos del
Sistema Nacional de Salud (SNS) de 2015.

Tipo de productos dietéticos incluidos:

CPHH - Completas poliméricas hiperproteicas hipercaléricas
CPHI - Completas poliméricas hiperproteicas hipocaléricas
CPHN - Completas poliméricas hiperproteicas normocaléricas
CPNH - Completas poliméricas normoproteicas hipercaléricas
CPNI - Completas poliméricas normoproteicas hipocaléricas

CPNN - Completas poliméricas normoproteicas normocaléricas
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Informacion requerida para el visado de inspeccién:

En la prescripcion de nutricién enteral domiciliaria se debe incluir la informacién

suficiente para permitir el visado y posterior dispensacién y administracion:

1.- Indicacion y diagnostico correlacionados con el producto dietético seleccionado, segln

lo dispuesto en las mencionadas instrucciones.
2.- Informacién clinica del paciente. Los datos minimos requeridos son:

a) Via de soporte nutricional del producto dietético:

O Via oral Duodenal:

O Sonda nasoduodenal

Gastrica: Yeyunal:
O Sonda nasogatrica O Sonda nasoyeyunal
U Gastrostomia O Yeyunostomia

b) Valoracion del estado nutricional del paciente:

¢ Indice de masa corporal (IMC), principalmente en adultos
¢ Porcentaje de peso perdido en los ultimos 3 meses

¢ Relacién peso/ talla (nifios)

e AlbUumina

e HbA1c (si pacientes diabéticos)

c) Debera constar la enfermedad concomitante en aquellos casos que asi se

requiera (por ejemplo, diabetes mellitus, insuficiencia renal...)

d) Oftras patologias o situaciones clinicas asociadas a considerar en el soporte

nutricional (presencia de diarrea, estrefiimiento, Ulcera de decubito, estado

hipercatabdlico...)

Misser Mascd, 31 - 46010 Valéncia - Tel. 961 928 000 - Fax 961 928 811
www.san.gva.es



|+

N

TAT

Direccié General
de Farmécia i Productes Sanitaris

Condiciones de visado:

El visado por los médicos inspectores quedara condicionado a la disponibilidad de la

informacion contenida en la prescripcion-solicitud.

Se consideraran:

Para que los tratamientos con productos dietéticos sean financiados por el Sistema

Nacional de Salud (SNS) se precisa el cumplimiento de los requisitos siguientes:

Las necesidades nutricionales del paciente no pueden ser cubiertas con

alimentos de consumo ordinario.

La administracion de estos productos permite lograr una mejora en la
calidad de vida del paciente o una posible recuperacion de un proceso que

amenace su vida.
La indicacion se debe basar en criterios sanitarios y no sociales
Los beneficios del tratamiento han de superar los riesgos

El tratamiento se ha de valorar periédicamente con el fin de asegurar su

seguridad y eficacia

El paciente ha de tener una patologia o situacién clinica que justifique la

necesidad de indicacién en el marco de la cartera de servicios del SNS

La nutricién enteral domiciliaria se financia a los pacientes con las siguientes situaciones

clinicas:

Alteraciones mecanicas de la deglucién o del transito, que cursan con afagia
y disfagia severa y precisan sonda. Excepcionalmente, en casos de disfagia
severa y si la sonda esta contraindicada, puede utilizarse nutricion enteral si
sonda, previo informe justificativo del facultativo responsable de la

indicacion del tratamiento.
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¢ Trastornos neuromotores que impiden la deglucién o el transito y precisan

sonda (salvo excepciones debidamente justificadas).
e Requerimientos especiales de energia y/o nutrientes.
e Cuando cursan con desnutricién severa.

En el caso de pacientes con disfagia neurolégica o excepcionalmente motora,
que tienen posibilidad de ingerir alimentos sélidos sin riesgo de aspiracioén, pero sufren
aspiracion o riesgo de aspiracion para alimentos liquidos cuando éstos no pueden ser
espesados con alternativas de consumo ordinario, se les pueden indicar moédulos

espesantes, con el fin de retrasar el empleo de sonda o gastrostomia.

Valencia, a 20 de enero de 2016

LA DIRECTORA GENERAL DE LA DIRECTORA GENERAL
FARMACIA Y PRODUCTOS DE ALTA INSPECCION
SANITARIOS SANITARIA
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