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ANALISIS DE DUPLICIDAD TERAPEUTICA DEL SUBGRUPO
TERAPEUTICO: M02 - PRODUCTOS TOPICOS PARA EL DOLOR
ARTICULAR Y MUSCULAR

CLASIFICACION ATC

MO2A PRODUCTOS TOPICOS PARA EL DOLOR ARTICULAR Y MUSCULAR
MO2AA ANTIINFLAMATORIOS NO ESTEROIDEOS PARA USO TOPICO
PIROXICAM
PIKETOPROFENO
INDOMETACINA
IBUPROFENO
KETOPROFENO
ASOCIACIONES FENILBUTAZONA
FEPRADINOL
MABUPROFENO
ACECLOFENACO
BENCIDAMIDA
DEXKETOPROFENO
DICLOFENACO
ETOFENAMATO
FELBINACO (no visible ni prescribible)

MO2AB PREPARADOS CON CAPSAICINA Y AGENTES SIMILARES
CAPSAICINA
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MO2AC PREPARADOS CON DERIVADOS DEL ACIDO SALICILICO
DERIVADOS ACIDO SALICILICO + OTROS
SALICILATO DIETILAMINA + CINEOL
SALICILATO METILO + ISONIXINO
SALICILATO DIETILAMINA + MIRTECAINA
SALICILATO DIETILAMINA + CASTANO DE INDIAS
TROLAMINA SALICILATO

MO2AX OTROS PRODUCTOS TOPICOS PARA DOLOR ARTICULAR Y
MUSCULAR

ALCANFOR

PREPARADOS CON SALICILATOS

ROMERO
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1.- Analisis de duplicidades a nivel 4 de la ATC

MO2AA ANTIINFLAMATORIOS NO ESTEROIDEOS

ARTICULAR Y MUSCULAR
SUBGRUPO M02AA
Piroxicam
Piketoprofeno
Indometacina
Suxibuzona
Ibuprofeno
Ketoprofeno
Asoc.Fenilbutazona
Fepradinol
Mabuprofeno
Aceclofenaco
Bencidamida
Dexketoprofeno
Diclofenaco
Etofenamato

Felbinaco

+

SUBGRUPO M02AA

Piroxicam
Piketoprofeno
Indometacina
Suxibuzona
Ibuprofeno

Ketoprofeno

Asoc.Fenilbutazona

Fepradinol
Mabuprofeno
Aceclofenaco
Bencidamida
Dexketoprofeno
Diclofenaco
Etofenamato

Felbinaco

PARA EL

DUPLICIDAD

DOLOR

Todos estos principios activos son antiinflamatorios y analgésicos no esteroideos
que acttan impidiendo la sintesis de prostaglandinas y otros prostanoides mediante

la inhibicidn de la ciclooxigensa que interviene en procesos inflamatorios.

Los principios activos del subgrupo M02AA presentan mismo mecanismo de accién
e indicaciones, ademas de existir contraindicacién, de modo de combinarlos entre

ellos seria duplicidad terapéutica.
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Aunque las concentraciones séricas que se alcanzan con la administracion tépica
son muy bajas estd contraindicado el uso conjunto de varios AINES porque se
puede potenciar el riesgo de Ulceras y hemorragias gastrointestinales debido a un

efecto sinérgico.

Todos los principios activos estan indicados para el alivio local sintomatico de
afecciones dolorosas o inflamatorias , de origen traumatico o degenerativo de las
articulaciones, tendones,ligamentos y musculos (artritis,
periartritis,capsulitis,tenosinovitis,distorsiones,lesiones  meniscales de rodilla,

contracturas, tendinitis, bursitis, contusion,esguince, lumbalgia,torticolis).

MO2AB PREPARADOS CON CAPSAICINA Y AGENTES SIMILARES

SUBGRUPO M02AB SUBGRUPO M02AB
Capsaicina + Capsaicina
DUPLICIDAD

La capsaicina se utiliza para el alivio sintomatico de Mialgia y del dolor
osteomuscular localizado. Se encuentra en forma de parches y crema no estando
indicado utilizar el aposito conjuntamente con otros productos para el dolor , de
modo que seria duplicidad terapéutica administrar el mismo principio activo en

forma de crema y en apositos.

MO02AC PREPARADOS CON DERIVADOS DEL ACIDO SALICILICO
SUBGRUPO M02AC SUBGRUPO M02AC

Derivados acido salicilico+otros Derivados acido

salicilico+otros

Salicilato dietilamina+cineol Salicilato dietilamina+cineol

Salicilato metilo + isonixino + Salicilato metilo + isonixino

Salicilato dietilamina + mirtecaina Salicilato dietilamina +
mirtecaina
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Salicilato dietilamina + castano de indias Salicilato dietilamina +

castafio de indias

Trolamina salicilato Trolamina salicilato

Los principios activos del subgrupo M02AC tienen las mismas indicaciones: artritis,
capsulitis, artrosinovitis, tendinitis, bursitis, torticolis, lumbalgia, contusidn,
esguince, contractura.

No es recomendable la aplicacion simultdnea varios medicamentos de uso cutaneo
que contengan analgésicos y rubefacientes porque se puede producir una
potenciacion de los efectos, de modo que seria una duplicidad terapéutica

administrarlos conjuntamente.

MO02AX OTROS PRODUCTOS TOPICOS PARA EL DOLOR ARTICULAR Y
MUSCULAR

SUBGRUPO M02AX SUBGRUPO M02AX

Alcanfor Alcanfor

Preparados con salicilatos + Preparados con salicilatos
DUPLICIDAD

Romero Romero

Las sustancias del subgrupo M02AX tienen las mismas indicaciones de modo que
seria duplicidad terapéutica administrarlas conjuntamente. Estd contraindicado el

uso simultédneo de varios rubefacientes por efectos aditivos.

El alcohol alcanforado es un rubefaciente y analgésico débil indicado para aliviar los

dolores musculares o articulares.

El alcohol de romero es un rubefaciente indicado también para tratamiento de los
dolores musculares y los preparados con salicilatos combinan el salicilato de metilo,
alcanfor, mentol, esencia de trementina con acciones antiinflamatorias, analgésicas

y rubefacientes.
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2.- Analisis de duplicidades a nivel 3 de la ATC

SUBGRUPO M02AA
Piroxicam
Piketoprofeno
Indometacina
Suxibuzona
Ibuprofeno
Ketoprofeno
Asoc.Fenilbutazona
Fepradinol
Mabuprofeno
Aceclofenaco
Felbinaco
Bencidamida
Dexketoprofeno
Diclofenaco

Etofenamato

SUBGRUPO M02AB

Capsaicina

DUPLICIDAD*

No es recomendado el uso de capsaicina junto con otros productos topicos ya sean

rubefacientes o geles para el alivio del dolor. Aunque los principios activos del

MO2AA tienen distinto mecanismo de accidon que la capsaicina consideramos que

para una misma indicacion seria duplicidad administrar los dos conjuntamente.

En caso que el paciente tuviera varios dolores en distintas partes del cuerpo estaria

indicado prescribirlos conjuntamente ya que la capsaicina se suele mandar mas

para dolores muy localizados y en zonas pequefias debido al escozor y picor que

produce.
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SUBGRUPO M02AA SUBGRUPO M02AC

Piroxicam + Derivados ac.salicilico + otros DUPLICIDAD
Piketoprofeno Salicilato dietilamina+cineol

Indometacina Salicilato metilo + isonixino

Suxibuzona Salicilato dietilamina + mirtecaina

Ibuprofeno Salicilato dietilamina + castafo indias
Ketoprofeno Trolamina salicilato

Asoc.Fenilbutazona
Fepradinol
Mabuprofeno
Aceclofenaco
Felbinaco
Bencidamida
Dexketoprofeno
Diclofenaco

Etofenamato

Los principios activos de los subgrupos M02AA y MO02AC presentan las mismas
indicaciones y similares mecanismos de accion de modo que se considera duplicidad
administrarlos conjuntamente, ademas no es recomendable la aplicacion de varios
medicamentos de uso cutdneo que contengan analgésicos y rubefacientes porque

se puede producir una potenciacion del efecto.

Ademas el acido salicilico puede incrementar la absorcién de otros medicamentos

aplicados topicamente en el area de aplicacion.

En el caso que pasaran a circulacion sistémica por utilizarlos en zonas amplias con
mucha cantidad o al utilizar vendajes se podrian producir hemorragias
gastrointestinales o Ulceras, de modo que estda contraindicado administrar

conjuntamente un principio activo del subgrupo M02AA con uno del M02AC.
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SUBGRUPO M02AC SUBGRUPO M02AB

Derivados ac.salicilico+otros + Capsaicina DUPLICIDAD
Salicilato dietilamina+cineol

Salicilato metilo+isonixio

Salicilato dietilamina+mirtecaina

Salicilato dietilamina+castafio de indias

Trolamina salicilato

Aunque tienen distintos mecanismos de accidén los principios activos del subgrupo
MO2AC respecto de la capsaicina las indicaciones son las mismas y siempre que sea
para una misma indicaciéon seria duplicidad la aplicacion conjunta de estos

subgrupos de farmacos.

Revision:
Analisis revisado por el traumatélogo Felipe Hermosilla Sanchez del Hospital de

Vinalopé.



