%GNR_AUW
& VALENCIANA

Direcci6 General de Farmacia i Productes Sanitaris

ANALISIS DUPLICIDAD TERAPEUTICA SUBRUPO TERAPEUTICO
HO02 - CORTICOIDES USO SISTEMICO

Clasificacion ATC

HO2A - CORTICOIDES DE USO SISTEMICOS, SOLOS

HO2AA - Mineralcorticoides
Fludrocortisona

HO2AB - Glucocorticoides

Triamcinolona
Prednisona
Prednidolona
Metilprednisolona
Hidrocortisona
Dexametasona
Deflazacort
Betametasona

HO02B - CORTICOIDES DE USO SISTEMICO EN ASOCIACION

A10BX - Corticosteroides de uso sistémico en asociacion

Clemastina + dexametasona
Betametasona + Dexclorfeniramina
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1.- Analisis duplicidad a nivel 4 de la ATC

No tiene sentido la administracidon conjunta de dos o mas farmacos del mismo
subgrupo terapéutico, siempre que no se tengan que administrar juntos para ajustar
dosis (Dexametasona, Deflazacort, Prednisona y metilprednisolona).

En el caso del subgrupo HO2AB es posible la asociaciéon entre prednisona,
prednisolona y dexametasona en el tratamiento de cancer de préstata ya que en los
ciclos de quimioterapia se combinan estos 3 medicamentos.

También seria posible la combinacion de prednisona con hidrocortisona en el caso de
prescribirlos para determinados momentos del dia, es decir, la prednisona al tener
vida media mas larga seria mas adecuada para administrarla por la noche, y la
hidrocortisona para el dia.

HO2AA HO2AA
Fludrocortisona Fludrocortisona DUPLICIDAD
HO2AB HO2AB
Triamcinolona Triamcinolona
Prednisona Prednisona DUPLICIDAD
Prednisolona Prednisolona
Metilprednisolona Metilprednisolona
Hidrocortisona Hidrocortisona
Dexametasona Dexametasona
Deflazacort Deflazacort
Betametasona Betametasona
HO2AB HO2AB
Prednisona Hidrocortisona INDICADO
HO2AB HO2AB
Prednisona Prednisona
Prednisolona Prednisolona INDICADO
Dexametasona Dexametasona
HO02BX HO2BX
Clemastina + dexametasona Clemastina + DUPLICIDAD
Betametasona + dexametasona
dexclorfeniramina Betametasona +
dexclorfeniramina
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2.- Analisis duplicidad a nivel 3 de la ATC

No es légico administrar dos o mas farmacos entre subgrupos terapéuticos a nivel 3,
salvo alguna excepcion.

No se debe pautar un farmaco del subgrupo HO2AA de accién mineralocorticoide, con
un farmaco del subgrupo HO2AB de accidn glucocorticoide.

HO2AB
Triamcinolona
Prednisona
Prednisolona
Metilprednisolona
Hidrocortisona
Dexametasona
Deflazacort
Betametasona

HO2AA
Fludrocortisona +

Estaria justificada esta asociacién en “La insuficiencia suprarrenal primaria o en la
Hiperplasia adrenal congénita pierde sal”

HO2AB (solo)
Prednisona
Prednisolona

+ Metilprednisolona

Hidrocortisona

Dexametasona

HO2AA
Fludrocortisona

3.- Analisis duplicidad a nivel 2

La administracién conjunta de un farmaco del subgupo HO2A (ya sea
mineralcorticoide como glucocorticoide), junto con un farmaco del subgrupo H02B, no
tiene sentido darla, por tanto se considera duplicidad.
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SUBGRUPO HOZ2AA
Fludrocortisona

SUBGRUPO H02BX
clemastina +
dexametasona

A J

SUBGRUPO HO2AB
Triamecinolona
Prednisona
Prednisolona
Parametasona
Metilprednisolona
Hidrocortisona
Dexametason
Deflazacort
Cortisona acetato
Betametasona

betametasona +
dexclorfeniramina

Revision:

- Servicio de Medicina Interna HGUA. Departamento de Alicante Hospital-
General.

- Servicio de Endocrinologia HGUA. Departamento de Alicante Hospital-General.

- Farmacéutica Area de salud. Departamento de Alicante Hospital-General.

- Farmacia Area del Departamento de San Juan- Alicante.

- Validado por la Comision de Uso Racional del Medicamento (CURM)



