INCONTINENCIA
URINARIA

:QUE ES?

Es la pérdida involuntaria de orina
ocasionada por diferentes causas.

Se asocia frecuentemente a las personas
mayores, pero se puede presentar a
cualquier edad.

Afecta mas a mujeres que a hombres.
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COMPLICACIONES

Cuando la incontinencia se vuelve crénica
pueden aparecer diversas complicaciones como:
« Problemas en la piel: irritaciones, infecciones
y Ulceras.
o Infecciones de las vias urinarias.
e« Puede afectar a las relaciones sociales,
laborales y personales.

:QUE HACER ANTE
ESTE PROBLEMA?

Los absorbentes o panales ayudan a
disminuir las consecuencias de las pérdidas
involuntarias de orina.

:QUE FUNCION REALIZAN
LOS ABSORBENTES O
PANALES?

Son productos de un solo uso que recogen la
orina emitida de forma involuntaria.

Gracias a los panales la persona incontinente
estara seca, protegiendo asi su piel, su ropa y su
cama.

Guia para el cuidado de personas con incontinencia urinaria
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