
Permite adaptar la atención sanitaria a la situación de

salud específica del paciente

ESCALA DE NIVELES DE CUIDADOS

Tipo de ingreso

Tratamiento médico

 Curas 

Nivel de dolor

 Cuidados respiratorios

 Barthel

Cuidados y tareas:

¿Portador de vías periféricas,

centrales y hemodiálisis?

¿Portador de SNG/PEG?

¿Portador de drenajes?

¿Portador de sonda vesical?

¿Portador de ostomías?

Estado mental

INTERPRETACIÓN

ACCEDER AL

APARTADO ESCALAS

BUSCAR

ESCALA DE NIVELES DE

CUIDADOS

 ÍTEMS QUE VALORA

ACCEDER A LA HISTORIA

CLÍNICA DEL PACIENTE1

2
3

Hasta 10: Nivel de cuidados poco dependiente
De 11-15 puntos: Nivel de cuidados
moderadamente dependiente
De 16-20 puntos: Nivel de cuidados muy
dependiente
De 21-25 puntos: Nivel de cuidados
completamente dependiente

Al rellenar la escala es importante, indicar el momento de
realización de la escala en el menú “Tipo”. Ej “Inicio”, cuando

se hace al inicio del ingreso. 


