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COMPETENCIES DE LA INFERMERA EN ELS COLLEGIS D’EDUCACIO ESPECIAL

Introduccié

A Espanya no hi ha encara una llei estatal unica que regule de manera homogenia la
figura de la infermera escolar, tampoc en educacio especial; les competéncies s’extrauen
de normatives autonomiques sanitaries/educatives i del marc general de la professio
d’infermera. En els col-legis d’educacid especial, a més, moltes comunitats exigixen o
recomanen la preséncia d’infermeria per l'alta complexitat sanitaria de determinat
alumnat. (1)

La prestacid d’atencié sanitaria especifica en centres educatius esta regulada per la Llei
10/2014, de 29 de desembre, de la Generalitat, de salut de la Comunitat Valenciana, i
I’Orde, de 29 de juliol de 2009, de la Conselleria de Sanitat, per la qual es despleguen els
drets de salut de xiquets , xiquetes i adolescents en I'ambit escolar.

L'article 59.7 del text consolidat establix que “Els centres docents especifics d’educacié
especial estaran dotats de personal d’infermeria, que dependra organicament del
departament sanitari corresponent”. (2)

En casos molt excepcionals, es creen places durant el periode escolar, sempre per
pacient amb justificacio clinica.

Tal com arreplega la Llei 8/2008, els centres d’educacié especial publics hauran de tindre
professionals d’infermeria dins del centre i en I’'horari escolar. Este personal tindra, amb
caracter general, dependéncia organica de la geréncia del departament de salut i el seu
temps de dedicacié al centre sera establit després de la valoracid de necessitats
realitzada per esta geréncia en funcidé de l'afectacié de cada NNA i el seu grau de
necessitat de cures d’infermeria. (3)



2. Competencies de la infermera en educacid especial

A partir del marc professional i de les regulacions i guies autondomiques, les
competencies en un col-legi d’educacié especial s'agrupen en:

+ Funcié assistencial: valoracié integral de l'alumne (biopsicosocial), diagnostic
infermer i pla de cures individualitzat; administraciéd de tractaments prescrits;
control de malalties croniques, epilépsia, diabetis, trastorns neurologics, etc.;
maneig de dispositius (botd gastric, tragueostomies, ventilacid, sondes) i
actuacio en urgencies i primers auxilis. (4)

« Funcié de promocidi prevencio: programes d’educacio per a la salut (alimentacié,
higiene, sexualitat, salut mental, vacunes), vigilancia del calendari vacunal,
deteccid preco¢ de problemes de salut i complicacions, i coordinacié en brots,
epidemies o pandémies que afecten el centre. (5)

« Funcid d’inclusid i suport psicosocial: afavorir la inclusié educativa de I'alumnat
amb necessitats especifiques, i promoure el seu benestar i les seues relacions, en
coordinacié amb equips d’orientacié i resta de professionals. (5)

« Funcid gestora i de coordinacid: coordinacid amb Atencid Primaria, hospitals i
families per a plans de cures complexes; gestio de materials sanitaris; elaboracié
i seguiment de plans de cures i protocols d’actuacié. (6)

« Funcidé docent i investigadora: formacié al professorat, monitors i families en
primers auxilis i cures basiques; col-laboracié en programes de salut escolar; i,
quan siga procedent, participacié en docencia d’alumnat de grau
d’Infermeria/EIR en practiques. (7)

3. Programes formatius de les infermeres escolars

Encara que no hi ha una especialitat oficial d’“infermeria escolar” la formacié esta dins
de les competencies de la infermera especialista en familiar i comunitaria i en
I'especialitat de pediatria.

4. Comunitat Valenciana

A la Comunitat Valenciana les infermeres escolars en educacié especial es regulen
sobretot per la Llei 10/2014, de salut de la Comunitat Valenciana (art. 59.8) i pel marc
funcional de la infermera escolar de la Conselleria de Sanitat. En els centres d’educacid
especial la preséncia de personal d’infermeria és obligatoria i les seues competéncies
s’organitzen en blocs assistencials, preventius, de gestid i docents. (2)



Base legal especifica

« Llei 10/2014, de salut de la Comunitat Valenciana; art. 59.8: els centres docents
especifics d’educacié especial “estaran dotats de personal d’infermeria que
dependra organicament del departament sanitari corresponent”.

« Resolucions i normes d’organitzacié de centres d’educacié especial (per exemple,
el Decret 105/2022 i les resolucions de funcionament de centres d’educacio
especial) reiteren que estos centres tindran personal d’infermeria vinculat al
departament de salut.

Funcié assistencial en educacio especial

« Valorar integralment I'alumnat (biopsicosocial), fer diagnostic infermer, elaborar
i actualitzar plans de cures individualitzades i fer seguiment de patologies i
situacions de discapacitat.

« Administrar tractaments prescrits, manejar dispositius (sondes, gastrostomies,
tragueostomies, etc.), atendre malalties croniques, controlar descompensacions
i actuar davant d’urgéncies i emergencies en el centre. (6)

Prevencio i promocio de la salut

« Dissenyar, executar i avaluar programes d’educacio per a la salut adaptats a cada
NNA amb necessitats educatives especials (higiene, alimentacid, sexualitat, salut
mental, autocures, etc.).

« Promoure, controlar i coordinar el compliment del calendari vacunal i participar
en actuacions de salut publica (brots infecciosos, campanyes de prevencid) en
coordinacié amb el centre de salut i salut publica de referencia.

Gestio i coordinacio

« Coordinar-se amb l'equip d’atencié de primaria, atencié especialitzada i salut
publica per a garantir la continuitat de les cures, inclosa I'execucio en el centre
del pla de cures indicat pel sistema sanitari. (6)

« Gestionar i mantindre el material sanitari necessari, participar en I'elaboracié de
protocols interns, registres i informes i assegurar l'adequada comunicacio
sanitaria amb families i professionals, respectant sempre la confidencialitat.



Funcio docent i de suport a la inclusié

Dur a terme activitats formatives en salut per a professorat, monitors, personal
no docent i families, especialment en primers auxilis i cures especifiques
freqlents en educacié especial.

Afavorir la inclusié educativa de I'alumne amb necessitats especifiques, i treballar
amb I'equip educatiu per a adaptar les actuacions i I'entorn des de la perspectiva
de la salut i el benestar. (6)
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