RECOMANACIONS SOBRE EL CORONAVIRUS
S| TENS MES DE 60 ANYS

O PATOLOGIES RESPIRATORIES O CARDIOVASCULARS

Evita eixir de casa

’ Avisa als teus familiars
| amics que no et visiten

Si necessites ajuda (mascotes,
tasques domestiques), intenta

D .
que sempre ho faca la mateixa 4
persona i que passe a casa
el menor temps possible K
Si necessites prescripcio del teu
? tractament, no acudisques a un
5\ ’ centre sanitari, crida al numero de

telefon del centre de salut que apareix
en el revers de la teua targeta SIP

Ventila el teu
domicili sovint

No oblides seguir totes
les recomanacions
quant a higiene

TOTS
A UNA

% GENERALITAT
veu

VALENCIANA
\\* Conselleria de Sanitat

Universal i Salut Publica




