RECOMANACIONS SOBRE EL CORONAVIRUS
SIHAS D'EIXIR DE CASA

LA MILLOR PREVENCIO ES LA HIGIENE

g / f ‘ Llava't les mans sovint.

Si esternudes o tusses, cobreix-te
nas i boca amb un mocador d’'un
sol Us o fes-ho sobre el colze
flexionat.

Evita tocar-te boca, nas i ulls amb
les mans.

Si tens dubtes pots realitzar-te un autotest o accedir a més

informacio a través del web de la Conselleria de Sanitat
san.gva.es
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