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DOCUMENTO DE CONSENSO

CRITERIOS DE CONSENSO POR LOS QUE SE ESTABLECE EL ALGORITMO DE
DECISION TERAPEUTICA CORPORATIVO DE LA AGENCIA VALENCIANA DE
SALUD, PARA EL MANEJO Y PRESCRIPCION FARMACOLOGICA EN EL
TRATAMIENTO DE LA ULCERA PEPTICA

Consenso terapéutico del Comité de Posicionamiento Terapéutico de la Ageéncia
Valenciana de Salut (AVS), por el que se establece el algoritmo de decision terapéutica
corporativo de la AVS en el manejo y prescripcion del tratamiento de la ulcera péptica,
segun lo dispuesto en el Decreto-ley 2/2013, de 1 de marzo, del Consell, de
actuaciones urgentes de gestién y eficiencia en prestacion farmacéutica y
ortoprotésica, por el que

SE ACUERDA

i. Codificacion CIE-9-MC de la tlcera péptica, gdstrica y duodenal en el sistema de
informacion ambulatoria SIA-ABUCASIS:

El acceso a la prescripcién de un farmaco con indicaciéon aprobada para el tratamiento
de la Ulcera péptica, gastrica o duodenal se realizard mediante la codificacion CIE-9-MC
a través de los siguientes cédigos (incluidas subcategorias y subclasificacién):

- Ulcera gastrica, cédigo CIE-9-MC 531

— Ulcera duodenal, cédigo CIE-9-MC 532

- Ulcera péptica, cédigo CIE-9-MC 533

ii. Criterios para la indicacion de tratamiento farmacoldgico.

Para la indicacion de la alternativa terapéutica adecuada en el tratamiento de la Ulcera
péptica, debe conocerse la etiologia de la misma. Si es causada por infeccién de
Helicobacter pylori deberd aplicarse el tratamiento erradicador mediante el algoritmo
decisién terapéutica corporativo de la AVS consensuado.

En pacientes en tratamiento prolongado con AINEs debe aplicarse el algoritmo de
decision terapéutica corporativo de la AVS para la prevencion de gastropatia por AINE.
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iii. Posicionamiento terapéutico en el tratamiento de las ulceras pépticas:

El Comité de Posicionamiento Terapéutico de la AVS establece el posicionamiento
terapéutico de los farmacos implicados en el tratamiento de las ulceras pépticas
mediante los algoritmos de decisién terapéutica corporativos, atendiendo a aspectos
de eficacia, seguridad, y coste del tratamiento:

Tratamientos de 1er nivel (Guia)

Tratamiento de eleccién: Inhibidor de la bomba de protones (IBP)
Principio activo: Omeprazol
Presentacién farmacéutica: Omeprazol 20 mg 28 capsulas
Posologia asociada: 20 mg/ 24 h via oral

Intolerancia a IBP

Principio activo: Ranitidina
Presentacién farmacéutica (PF): PF1: Ranitidina 150 mg 28 comp.
PF2: Ranitidina 300 mg 28 comp.

Posologia asociada: PF1: 150 mg/ 12 h via oral
PF2: 300 mg/ 24 h via oral

Principio activo: Famotidina
Presentacion farmacéutica: Famotidina 40 mg 28 comp.
Posologia asociada: 40 mg / 24 h via oral

Férmacos del 22 nivel (Justificacién)

Farmacos que precisaran de justificacién al no uso del IBP del nivel 1: intolerancia,
dificultad de deglucién, interaccién, otras justificaciones clinicas que el facultativo

indique:

- Esomeprazol - Sucralfato

- Rabeprazol - Acexamato de zinc
- Pantoprazol - Misoprostol

- Lansoprazol

Nota: la duracién recomendada para el tratamiento de la ulcera péptica es de 4 a 12
semanas, si se trata de una ulcera duodenal de 4 a 8 semanas y, en caso de Ulcera

gastrica, de 8 a 12 semanas.
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Los motivos de justificacion seran seleccionados a juicio propio del facultativo
prescriptor, atendiendo a las caracteristicas e indicaciones de cada farmaco:
* Intolerancia: se aplicara para todos los firmacos del segundo nivel.

» Dificultad de deglucidn: se aplicarda a las formas de administracién
bucodispersables del principio activo lansoprazol y sobres granulados de
esomeprazol.

* Mayor riesgo de interaccién: se aplicara al principio activo pantoprazol y
rabeprazol.

» Otras justificaciones clinicas que el facultativo indique de forma individualizada:
se aplicara a todos los farmacos del segundo nivel.

iv. Prescripcion de los fdrmacos indicados el tratamiento de la ulceras pépticas

Todos los farmacos indicados para la prevencion de gastropatia por AINE seran
prescribibles en la AVS de acuerdo a sus indicaciones aprobadas en ficha técnica
mediante el médulo de prescripcidn asistida MPRE de GAIA-ABUCASIS.

El sistema dara informacién de apoyo a la prescripcion sobre:

Indicaciones aprobadas de los principios activos antiulcerosos. (Anexo ).

b. Coste tratamiento dia habitual (CTDH), coste tratamiento mes (CTM) y
alternativas terapéuticas mas coste-efectivas. (Anexo |l).

c. Alertas de seguridad de los principios activos implicados en el tratamiento
de las gastropatias. (Anexo HlI).

d. Informaciéon de evaluacién de evidencia cientifica de comités autonémicos
del Sistema Nacional de Salud.
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ANEXO 1l

Tabla 1. Dosis equipotentes de los inhibidores de la bomba de protones.

AGENCIA

VALENCIANA

DE SALUT

OMEPRAZOL LANSOPRAZOL PANTOPRAZOL RABEPRAZOL ESOMEPRAZOL

10 mg 15 mg 20 mg 10 mg 10 mg*
CTM = 2,35€ CTM = 8,56€ CTM =9,87€ CTM = 15,09€ CTM = 38.31€
CTDH =0,08€ CTDH =0,29€ CTDH =0,33€ CTDH =0,50€ CTDH = 1.28€
20 mg 30 mg 40 mg 20 mg 20 mg
CTM = 2,65€ CTM=17,10€ CTM =19,74€ CTM =27,48 € CTM = 13,46€
CTDH =0,09€ CTDH =0,57€ CTDH =0,66€ CTDH =0,92€ CTDH =0,45€
40 mg
40
L . . . CTM = 26,9€
CTM =5,45€ 60 mg 80 mg 40 mg CTDH = 0.90€
CTDH =0,19€ i
CTM: Coste tratamiento mes. CTM = CTDH * 30 dias.
CTDH: Coste tratamiento dia habitual
*: Presentaciones no comercializadas.
®: No financiable. Dosis pediatrica.
Fuente: Gestor de la prestacion farmacéutica GAIA.
Figura 1. Coste tratamiento mes a dosis equipotentes de omeprazol 20 mg.
COSTE TRATAMIENTO MES (CTM)
Omeprazol 20 mg b—i 2,65€
Esomeprazol 20 mg =1 13,46 €
Lansoprazol 30 mg | 17,10 €
Pantoprazol 40 mg
Rabeprazol 20 mg 27,48 €
CTM: Coste tratamiento mes. CTM = CTDH * 30 dias.
Fuente: Gestor de la prestacion farmacéutica GAIA.
5
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ANEXO 1l

AGENCIA
VALENCIANA
DE SALUT

Tabla 1. Notas de seguridad de la AEMPS relacionadas con farmacos antiulcerosos.

Notas de seguridad

Riesgo de hipomagnesemia asociado a los
medicamentos inhibidores de la bomba de protones
(1BPs)

Interaccién de clopidogrel con los inhibidores de la
bomba de protones: actualizacién de la informacién y
recomendaciones de uso

Posible interaccién de clopidogrel con los inhibidores de
la bomba de protones

Fecha de publicacién

23 de diciembre de
2011

26 de abril de 2010

3 de junio de 2009
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