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1. ldentificacion y descripcion del procedimiento

El laser de neodimio Yag es un laser muy distinto a otros comunmente utilizados en oftalmologia, con
usos e indicaciones muy precisas. Tiene la facultad de conseguir cortar y romper membranas, capsulas
(capsulotomia posterior), perforar el iris (iridotomia), etc. dentro del ojo, actuando como un bisturi a
distancia.

2. Objetivo del procedimiento y beneficios que se esperan alcanzar

El objetivo varia segun la patologia que debamos tratar:

¢+ Opacidad de la capsula posterior del cristalino tras la cirugia de la catarata: se pretende romper
la capsula posterior del cristalino para volver a tener los medios transparentes y mejorar asi la vision (es
el procedimiento mas frecuente para el que se usa éste laser.

¢+ Camara anterior estrecha con o sin hipertension ocular: Se pretende perforar el iris de manera
que se comuniquen la camara posterior del ojo con la anterior, evitando el riesgo del bloqueo angular
agudo.

¢+ Romper sinequias (adherencias) del vitreo: Se pretende evitar tracciones de vitreo que pueden
provocar tracciones de la retina.

3. Alternativas razonables al procedimiento
Alternativas razonables no las hay, ya que precisarian de un procedimiento quirtrgico intraocular.
4. Consecuencias previsibles de su realizacion

Durante la intervencion puede aparecer malestar por el uso de una lente de contacto utilizada durante
el procedimiento y hemorragia conjuntival por el roce de ésta. L a consecuencia previsible de la capsulotomia
es la mejoria de la vision si existe lesion en la retina o nervio optico. Es frecuente encontrar elevacion
transitoria de la tension ocular, asi como una leve inflamacion.

5 Consecuencias previsibles de su no realizacion

Las consecuencias previsibles dependen de cada procedimiento:
:<En el caso de la opacidad capsular es la disminucion progresiva de la vision del ojo.
:<En el caso de la iridectomia, la posibilidad de padecer un glaucoma agudo.
¢+ En el caso de una brida vitrea, la posibilidad de una inflamacion cronica o un edema macular
quistico, que provocaria una apreciable disminucion de la vision del ojo.

6. Riesgos frecuentes

Los riesgos de estos procedimientos son escasos si los comparamos con sus beneficios.
En el caso de la iridectomia es la hemorragia (normalmente leve, aunque puede aconsejar detener el
procedimiento durante unos dias), también la elevacion pasajera de la tension ocular.
En el caso de la capsulotomia, principalmente la vision de pequefias moscas volantes de manera transitoria.

7. Riesgos poco frecuentes

La inflamacion ocular tras el tratamiento puede provocar elevacidn transitoria de la tension ocular, siendo
excepcional su elevacion permanente, precisando en este caso tratamiento médico o quirtrgico. Puede
aparecer hemorragia intraocular, deterioro de la lente intraocular o desplazamiento de la misma, que
obliguen a una nueva intervencion quirtrgica. Las complicaciones retinianas son poco frecuentes, pero
susceptibles de provocar una disminucion de visién importante: fototoxicidad retiniana, edema macular
y desprendimiento de retina.

8. Riesgos en funcion de la situacion clinica del paciente
La diabetes, la edad avanzada, la anemia, la inmunodeficiencia o la toma de medicamentos antiagregantes

plaquetarios (que debe comunicar al oftalmologo para su supresion) pueden favorecer la aparicion de
complicaciones.
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Tratamiento con laser
de Neodimio YAG

Don/dofia de afos de edad, con domicilio en
, DNI y n° de SIP
Don/dofia de afnos de edad, con domicilio en
en calidad de (representante legal, familiar o allegado
de la paciente) , con DNI
Declaro:
Que el Doctor/a me ha explicado que es conveniente/necesario, en mi

situacion la realizacion de

y que he comprendido adecuadamente la informacion que me ha dado.

En a de de 2

Fdo.: Don / dofia DNI

Fdo.: Dr/a DNI

Colegiado n°:

Revoco el consentimiento prestado en fecha de de 2 y no deseo proseguir

el tratamiento que doy con esta fecha por finalizado.

En a__.. de de 2
Fdo. el médico Fdo. el/la paciente
Colegiado ne:
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