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VALENCINA Broncoscopia Flexible

1. ldentificacio i descripcio del procediment

Es un procediment que, per mitja de la introduccio pel nas o per la boca d'un tub flexible (broncofibroscopi
vs broncovideoscopi), permet la visualitzacio de I'arbre bronquial com també I'exploracio i presa de mostres
de secrecions o teixits per a analitzar-lo a fi d'aproximar-nos a un diagnostic etiologic de la malaltia que
el causa.

El procediment, sempre per indicacio del metge especialista, requerix anestésia local a la zona de pas del
broncoscopi (nas, faringe, laringe, traquea i bronquis), i segons el criteri del metge que practica la
broncoscopia, es pot utilitzar un farmac sedant intravenos.

Amb el pacient habitualment gitat i després d'anestésia de la zona d'entrada, que sol ser a través d'una
de les fosses nasals, s'introduix el broncoscopi. S'usa anestésia local a les zones de pas (laringe, traquea
i bronquis). Després de visualitzar tots els bronquis i identificar les possibles lesions, es procedix a la presa
de mostres. Les mostres poden ser obtingudes per mitja dels processos segiients: aspiracio bronquial per
a recollir secrecions bronquials; rentatge broncoalveolar, que permetra analitzar la zona periferica de
I'arbre respiratori; raspallada bronquial, que consistix a fer un raspament de la mucosa bronquial; puncio
transbronquial travessant les parets bronquials a la recerca de teixits que queden ocults darrere dels
bronquis; biopsia, amb pinca, de la superficie bronquial, o bé bidpsia transbronquial introduint la pinca
a la llunyania del bronqui, fora de la nostra visio directa, ajudats o no per radioscopia externa.

2. Objectiu del procediment i beneficis que s'esperen aconseguir

Exploracio i presa de mostres de secrecions o teixits per a analitzar-les per tal d'aproximar-nos a un
diagnostic etiologic de la meua malaltia.

3. Alternatives raonables al procediment

El metge m'ha explicat que en el meu cas no hi ha un altre procediment millor per al diagnostic de la
meua malaltia.

4. Conseqiiéncies previsibles de la realitzacio de la prova

Possibilitat d'arribar a un diagnostic o un estadiatge correcte de la meua malaltia.

5. Consegqiiéncies previsibles de la no-realitzacio de la prova

No arribar al diagnostic de la meua malaltia o realitzar un estadiatge incorrecte.

6. Riscos fregiients

Comprenc que, a pesar de I'adequada elecci6 de la técnica i de la correcta realitzacio d'esta, es poden
presentar efectes indesitjables menors (0,2%) com ara ronquera, tos, febre, dolor local, nausees o marejos
i expectoracio de xicotetes quantitats de sang, que solen autolimitar-se i no representen un risc per a la
vida.

7. Riscos poc freqiients

Amb menor freqiiéncia es poden produir complicacions majors (<0,5%), com ara hemorragia, hipotensio,
hipertensio, pneumotorax (entrada d'aire al torax fora del pulmo) o excepcionals (0,01%), com aritmies
o0 parada cardiaca, depressio o parada respiratoria, isquémia cerebral aguda, que poden ser greus i requerir
un tractament medic o quirdrgic d'urgéncia. La broncoscopia €s, en general, un procediment bastant sequr
amb un risc de mortalitat baix (= 2 per 10.000), encara que en procediments prolongats amb sedacio que
inclouen biopsies, puncions transtraqueals i fotodeteccid de tumors, la mortalitat pot arribar fins a un
2%.

8. Riscos segons la situacio clinica del pacient

Riscos personalitzats: estan relacionats amb I'estat de salut previ del pacient, i els més significatius en
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Broncoscopia Flexible

Nom i cognoms
Edat
Domicili
DNI SIP

Nom i cognoms
Edat
Domicili

En qualitat de (representant legal, familiar o acostat del/de la pacient)

, amb DNI

Declare:

Que el/la doctor/a m'ha explicat que és convenient/necessari, en la meua
situacio, la realitzacio de

i que he comprés adequadament la informacié que m'ha donat.

En a d de 2

Firmat: DNI

Firmat: Dr/a DNI

Col-legiat

Revoque el consentiment donat en data d de 2 , i no vull prossequir el
tractament, que considere finalitzat.

En a_... d de 2

Firmat: el/la metge/essa Firmat: el/la pacient

Col-legiat
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