22
S LI 4 [
& OENERALTTAT VALENCIANA Intervencio de varius
@ AGENCIA
VALENCIANA

DE SALUT
1. Identificacio i descripcio del procediment
Hem estudiat els simptomes que vosté patix i realitzat les exploracions complementaries oportunes, i hem
trobat una malaltia de les venes de les extremitats inferiors, que consistix en la dilatacio d'estes. A banda
dels simptomes propis de les varius (dolor, unflor, formiguejos, rampes, cansament), depenent de I'evolucid
del seu procés patologic, pot arribar a tindre complicacions com ara varicoflebitis (inflamacié d'una variu),
varicorragia (sagnat per la variu) i ulcera venosa, que és la mas freqiient de les complicacions.

2. Objectiu del procediment i beneficis que s'esperen aconseguir

L'objectiu de la intervencio és evitar les molésties en la mesura que es puga i previndre les complicacions,
per mitja de lligadures i extirpacio de les venes dilatades.

Els beneficis esperats son la desaparicio o millora de les molésties i la desaparicio de les dilatacions venoses.
3. Alternatives raonables a este procediment

En principi no hi ha una alternativa valida cientificament comprovada.

4. Conseqiiéncies previsibles de la realitzacio

Depenent de la técnica realitzada, es pot esperar una incorporacié immediata a la vida normal.
5. Conseqiiéncies previsibles de la no-realitzacio

En cas de no intervindre's cal esperar una evolucié de la malaltia amb aparicio de les complicacions
habituals d'esta patologia: edemes, hipodermitis, varicoflebitis, varicorragia i ulcera venosa.

6. Riscos freqiients

Les complicacions son habitualment de poca importancia:

Aparicio d'hematomes en les ferides operatories o en el trajecte de les venes extirpades, que solen
desaparéixer en un temps moderat.

La infeccio de la ferida quirurgica és una complicacio excepcional, perd no s'ha de descartar. Es poden
produir lesions d'algun nervi periféric que estiga prop de les venes extirpades, la qual cosa dona lloc a
sensacio d'endormiscament o de formigueig o fins i tot una certa impoténcia funcional transitoria en
zones de la cama. Poden aparéixer cicatrius hipertrofiques (queloides). Flebitis d'algun segment de vena,

que solen cursar de forma benigna.

L'aparicié de trombosi venosa profunda i embolia pulmonar és altament improbable. L'hemorragia per
dehiscencia d'alguna lligadura venosa té una incidéncia molt baixa.

7. Riscos poc fregiients
Hi ha riscos poc freqlients inherents a qualsevol intervencié quirlrgica de risc moderat.
8. Riscos en funcio de la situacio clinica personal del pacient

Els riscos seran majors en funcio de la grandaria de les varius, I'edat del pacient i la preséncia de malalties
associades.
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Intervencio de varius

Nom i cognoms
Edat
Domicili

DNI SIP

Nom i cognoms
Bdat

Domicili
En qualitat de (representant legal, familiar o acostat del/de la pacient)

, amb DNI

Declare:

Que el/la doctor/a m'ha explicat que és convenient/necessari, en la meua
situacio, la realitzacio de

i que he comprés adequadament la informacié que m'ha donat.

En a d de 2

Firmat: DNI

Firmat: Dr/a DNI

Col-legiat

Revoque el consentiment donat en data d de 2 , i no vull prosseguir el
tractament, que considere finalitzat.

[Bff) seesemesssmmssssnssssnsasenss B e d de 2

Firmat: el/la metge/essa Firmat: el/la pacient

Col-legiat
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